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इकाई - I : भारतीय काव्यशास्त्र 

 

1. 'काव्य प्रयोजन' से आप क्या समझत ेिैं? विस्त्तार से समझाइए। 
काव्य प्रयोजन का अर्थ है 'काव्य रचना से प्राप्त फल' या उद्देश्य। संसार का कोई भी कायथ बिना कारण या 
उद्देश्य के नह  ंहोता, अतः सजृक (कवि) और पाठक दोनों के ललए काव्य से जुड़ने का एक ननश्श्चत उद्देश्य 

होता है। काव्य-रचना के उपरातं जो अंनतम पररणाम या फल प्राप्त होता है, उस ेह  काव्यशास्त्र में 'काव्य 

प्रयोजन' कहा जाता है।  

भारतीय काव्यशास्त्र में विलभन्न आचायों ने काव्य के प्रयोजनों पर विस्त्ततृ विचार ककया है: 

• आचायथ भरतमुनन: इन्होंने 'नाट्यशास्त्र' में धमथ, यश, आयु, हहत, लोकोपदेश (िुद्धध-िदृ्धध) और 

'विश्रामजनन' (र्कान ि क्लशे दरू कर मनोरंजन/आनंद देना) को मुख्य प्रयोजन माना है।  

• आचायथ भामह: इनके अनुसार काव्य का प्रयोजन चतुिथर्थ (धमथ, अर्थ, काम, मोक्ष) की प्राश्प्त, कलाओं 

में ननपुणता, कीनतथ (यश) और प्रीनत (आनंद) प्राप्त करना है।  

• आचायथ िामन: इन्होंने काव्य के दो प्रयोजन िताए— 'दृष्ट' (प्रीनत या आनंद) और 'अदृष्ट' (कीनतथ या 
यश)।  

• आचायथ मम्मट: 'काव्यप्रकाश' में मम्मट द्िारा िताए र्ए छह प्रयोजन सिाथधधक प्रामाणणक माने 

जात ेहैं— 1. यश की प्राश्प्त (काव्यं यशस)े, 2. धन की प्राश्प्त (अर्थकृते), 3. लोक-व्यिहार का ज्ञान 

(व्यिहारविदे), 4. अमंर्ल या रोर्ों का नाश (लशिेतरक्षतये), 5. तुरंत प्राप्त होने िाला परमानंद 

(सद्यः परननिृथवि), और 6. कांता (पत्नी) के समान मधुर उपदेश (कांतासश्म्मततयोपदेशयुजे)।  

व्यापक दृश्ष्ट से देखा जाए तो काव्य का सिसे प्रमुख और शे्रष्ठ प्रयोजन 'लोकोिर आनंद की प्राश्प्त' और 'लोक 

कल्याण' ह  है।  

 

2. 'काव्य लक्षण' ककसे कित ेिैं? ककन्िीिं दो प्रमुख आचायों के अनुसार काव्य की पररभाषा ललखखए। 
'लक्षण' का अर्थ ककसी िस्त्तु या व्यश्क्त का िह विशेष रु्ण या 'पहचान का धचह्न' है जो उस ेअन्यों से अलर् 

करता है। साहहत्य के सदंभथ में 'कविता क्या है?' या 'काव्य ककसे कहेंर्?े'—इस मूलभूत प्रश्न का स्त्पष्ट और 

सुननश्श्चत उिर देना ह  'काव्य लक्षण' कहलाता है। काव्य लक्षण के माध्यम से काव्य के स्त्िरूप और उसकी 
विशेषताओं को पाररभावषक रूप में प्रस्त्तुत ककया जाता है।  

भारतीय काव्यशास्त्र के दो प्रमुख आचायों के अनुसार काव्य की पररभाषाए ँननम्नललणखत हैं: 



• आचायथ भामह के अनुसार: 

आचायथ भामह ने शब्द और अर्थ के सामंजस्त्यपूणथ सहभाि को काव्य माना है। उनकी प्रलसद्ध पररभाषा है: 

"शब्दार्ौ सहहतौ काव्यम।्" 

अर्ाथत,् शब्द और अर्थ का समान ि उधचत सहभाि ह  काव्य है। भामह के अनुसार काव्य में शब्द और अर्थ 
दोनों का समान महत्ि होता है; दोनों में एक प्रकार की प्रनतस्त्पधाथ और सामंजस्त्य होता है, श्जसस ेकाव्य में 
चारुत्ि (सौंदयथ) की ननष्पवि होती है।  

• आचायथ विश्िनार् के अनुसार: 

आचायथ विश्िनार् ने केिल शब्द और अर्थ को काव्य न मानकर 'रस' को काव्य का आिश्यक अंर् माना। 

उनकी पररभाषा है: 

"िाक्य ंरसात्मकं काव्यम।्" 

अर्ाथत,् रसात्मक िाक्य ह  काव्य है। उनका मानना र्ा कक केिल संुदर शब्दों को एक सार् रख देने से काव्य 

नह ं िन जाता; जि िे शब्द एक िाक्य का रूप लें और िह िाक्य 'रसात्मक' हो (अर्ाथत ्पाठक को रस या 
आनंद प्रदान करे), तभी िह िास्त्तविक काव्य कहलाता है।  

 

3. 'काव्य िेतु' (काव्य रचना के कारण) का अथथ बतात ेिुए इसके प्रमुख भेदों का िणथन कीजजए। 
'हेतु' का शाश्ब्दक अर्थ 'कारण' है; अतः 'काव्य हेतु' का तात्पयथ काव्य की उत्पवि के कारणों या साधनों से है। 

श्जस शश्क्त, साधन या सामर्थयथ के कारण कोई व्यश्क्त काव्य की रचना करने में समर्थ होता है, उस े'काव्य 

हेतु' कहा जाता है। िािू रु्लािराय के अनुसार, "हेतु का अलभप्राय उन साधनों से है जो कवि की काव्य-रचना में 
सहायक होत ेहैं।"  

भारतीय काव्यशास्त्र में मुख्य रूप से काव्य के तीन प्रमुख हेतु (भेद) माने र्ए हैं: 
1. प्रनतभा: यह सिसे प्रमुख, जन्मजात और स्त्िाभाविक शश्क्त है। आचायथ िामन इसे 'कवित्ि का िीज' 

मानत ेहैं। यह िह नैसधर्थकी शश्क्त है श्जसके िल पर कवि नए भािों और अपूिथ शब्दों का सजृन 

करता है। इसके बिना काव्य रचना संभि नह ं है।  

2. व्युत्पवि (ननपुणता): व्युत्पवि का अर्थ है 'ज्ञान की उपलश्ब्ध' या िहुज्ञता। यह ज्ञान लोक-व्यिहार, 

शास्त्र (छंद, व्याकरण, कला), इनतहास और महाकाव्यों के ननरंतर अध्ययन और ननर क्षण से प्राप्त 

होता है।  

3. अभ्यास: काव्य-ननमाथण का ननरंतर प्रयास करना 'अभ्यास' कहलाता है। पूिथ कवियों और आचायों के 

ननदेशों को समझकर िार-िार यत्नपूिथक कविता ललखन ेका प्रयास करना इस शे्रणी में आता है। 

 

4. प्रततभा, व्युत्पवि और अभ्यास का 'काव्य िेतु' के रूप में क्या मित्ि िै? स्त्पष्ट करें। 
काव्य-सजृन में प्रनतभा, व्युत्पवि और अभ्यास—इन तीनों का समश्न्ित रूप से अत्यंत महत्िपूणथ स्त्र्ान है। 

इनका परृ्क-परृ्क महत्ि इस प्रकार है:  



• प्रनतभा का महत्ि (मूल हेतु): प्रनतभा काव्य का प्राण और 'कवित्ि का िीज' है। आचायथ भट्टतौत इस े

"अपूिथ िस्त्तु ननमाथण क्षमा प्रज्ञा" (अनोखी सशृ्ष्ट करने की क्षमता) मानत ेहैं। आचायथ अलभनिरु्प्त के 

अनुसार यह "निनिोन्मेषशाललनी प्रज्ञा" है जो ननत नए विचार उत्पन्न करती है। इसी शश्क्त के िल 

पर कवि साधारण विषयों को भी सरस और आकषथक िना देता है। प्रनतभा के बिना रचा र्या काव्य 

उपहास्त्य (मजाक का पार) िन जाता है।  
• व्युत्पवि का महत्ि (उधचत-अनुधचत का वििेक): व्युत्पवि या ननपुणता कविता को सुव्यिश्स्त्र्त और 

दोषरहहत िनाती है। शास्त्रों, व्याकरण और लोक-व्यिहार के ज्ञान से कवि को यह वििेक प्राप्त होता 
है कक कहा ँककस शब्द या अर्थ का प्रयोर् उधचत है। यह कवि को भटकाि से िचाकर उसकी रचना को 
र्ररमा प्रदान करती है।  

• अभ्यास का महत्ि (कौशल और पररष्कार): अभ्यास कवि की कला में चमक और ननखार लाता है। 

आचायथ दंडी ने अभ्यास को इतना अधधक महत्ि हदया है कक यहद ककसी में जन्मजात प्रनतभा कम भी 
हो, तो िह ननरंतर शास्त्र-श्रिण और अभ्यास के िल पर भी काव्य रचना में कुशल हो सकता है।  

 

5. काव्य के स्त्िरूप पर विस्त्तार से प्रकाश डाललए। 
काव्य का स्त्िरूप मानि मन की सूक्ष्म और तीव्र अनुभूनतयों की कलात्मक अलभव्यश्क्त पर आधाररत है। कवि 

के द्िारा रची र्ई कृनत को ह  'काव्य' कहा जाता है। यह केिल शब्दों का समूह नह  ंहै, िश्ल्क रमणीय अर्थ 
और रसात्मकता से पूणथ एक जीिंत रचना है, जो श्रोता या पाठक के हृदय को आनंहदत करती है। आचायथ 
विश्िनार् ने इसके स्त्िरूप को स्त्पष्ट करत ेहुए कहा है— "िाक्यं रसात्मकं काव्यम"् (रसात्मक िाक्य ह  काव्य 

है)। 

इंहिय ग्राह्यता (सुनने और देखने) के आधार पर काव्य के स्त्िरूप को मुख्यतः दो विस्त्ततृ भार्ों में िाँटा र्या 
है: 

1. श्रव्य काव्य: िह काव्य श्जसका रसास्त्िादन कानों से सुनकर या पढ़कर ककया जाता है, श्रव्य काव्य कहलाता 
है। शैल  के आधार पर इसके तीन भेद होत ेहैं: र्द्य, पद्य और चम्पू (र्द्य-पद्य लमधश्रत)। पद्य काव्य के 

अंतर्थत दो प्रमुख उपभेद आत ेहैं: 
• प्रिंध काव्य: इसमें कोई कर्ा एक ननश्श्चत क्रम और श्रृखंलािद्ध तर के से चलती है। इसके भी दो रूप 

हैं: 
o महाकाव्य: इसमें ककसी महापुरुष के संपूणथ जीिन का विस्त्ततृ, सर्थिद्ध और रसात्मक 

धचरण होता है (जैस-े रामचररतमानस)। 

o खंडकाव्य: इसमें नायक के जीिन की ककसी एक प्रमुख घटना या अंश का मालमथक धचरण 

होता है (जैसे- पंचिट )। 
• मुक्तक काव्य: इसमें कर्ा का कोई क्रम नह ं होता। इसका प्रत्येक छंद अपने आप में पूणथ, स्त्ितरं और 

अर्थिान होता है (जैसे- किीर, तुलसी, बिहार  के दोहे)। 



2. दृश्य काव्य: िह काव्य श्जसका रसास्त्िादन आँखों से देखकर और कानों से सुनकर ककया जाता है, दृश्य 

काव्य कहलाता है। इसमें नट-नट  (अलभनेता) अपनी िेशभूषा, आकृनत और अलभनय के माध्यम से दशथकों के 

हृदय में रस का सचंार करत ेहैं। नाटक, एकाकंी, रूपक आहद इसी काव्य के अंतर्थत आत ेहैं। 

संक्षेप में, काव्य का स्त्िरूप अत्यंत व्यापक है, जो मानिीय संिेदनाओं को श्रव्य और दृश्य रूपों में प्रस्त्तुत कर 

अलौककक आनंद की सशृ्ष्ट करता है। 

 

6. 'काव्य की आत्मा' से क्या तात्पयथ िै? इस विषय पर भारतीय आचायों के विचार ललखखए। 
'काव्य की आत्मा' से तात्पयथ उस मूल, सिथप्रमुख और प्राणदायक तत्त्ि से है, श्जसके बिना ककसी रचना को 
'काव्य' नह ं माना जा सकता। श्जस प्रकार आत्मा के अभाि में शर र मार एक ननजीि ढाचँा रह जाता है, उसी 
प्रकार काव्य की आत्मा के बिना शब्दों और अर्ों का समूह एक साधारण िाक्य मार रह जाता है। 
भारतीय काव्यशास्त्र में 'काव्य की आत्मा' की खोज एक महत्िपूणथ विषय रहा है। विलभन्न आचायों ने अपने 

धचतंन के आधार पर अलर्-अलर् तत्त्िों को काव्य की आत्मा माना है, श्जसस ेछह प्रमुख संप्रदायों का विकास 

हुआ: 

1. र नत संप्रदाय: आचायथ िामन ने र नत (विलशष्ट पद-रचना) को काव्य की आत्मा माना है— "र नतरात्मा 
काव्यस्त्य।" उनके अनुसार पदों की रु्णयुक्त और संुदर व्यिस्त्र्ा ह  काव्य का प्राण है। 

2. िक्रोश्क्त संप्रदाय: आचायथ कंुतक ने िक्रोश्क्त (चमत्कारपूणथ या कलात्मक उश्क्त) को काव्य का 
जीवित तत्त्ि माना है— "िक्रोश्क्तः काव्यजीवितम।्" सीधे-सादे कर्न के िजाय घुमािदार और 

आकषथक कर्न ह  काव्य को शे्रष्ठ िनाता है। 

3. ध्िनन संप्रदाय: आचायथ आनंदिधथन ने ध्िनन (व्यंग्यार्थ या नछप ेहुए अर्थ) को काव्य की आत्मा घोवषत 

ककया— "काव्यस्त्यात्मा ध्िननः।" उनके अनुसार, जहाँ िाच्यार्थ से अधधक चमत्कार  व्यगं्यार्थ हो, िह  
उिम काव्य है। 

4. रस संप्रदाय: आचायथ विश्िनार् (तर्ा अप्रत्यक्ष रूप से भरतमुनन और अलभनिरु्प्त) ने 'रस' को काव्य 

की आत्मा स्त्िीकार ककया है। बिना रस (आनंद) के कोई भी रचना मतृ के समान है। 
5. औधचत्य संप्रदाय: आचायथ क्षमेेंि ने 'औधचत्य' (उधचत स्त्र्ान पर उधचत तत्त्ि का प्रयोर्) को काव्य का 

प्राण माना है— "औधचत्यं रसलसद्धस्त्य श्स्त्र्रं काव्यस्त्य जीवितम।्" 

6. अलंकार संप्रदाय: आचायथ भामह और दंडी जैस ेप्रारंलभक आचायों ने 'अलंकार' को काव्य का सिथस्त्ि 

माना र्ा, हालाकँक िाद के आचायों ने इस ेकाव्य का िाह्य आभूषण माना, आत्मा नह ं। 
ननष्कषथतः, यद्यवप विलभन्न आचायों ने अलर्-अलर् तत्त्िों को प्रार्लमकता द , ककंतु समग्र रूप से 'रस' और 

'ध्िनन' को ह  काव्य की िास्त्तविक और सिथमान्य आत्मा के रूप में सिाथधधक स्त्िीकृनत प्राप्त हुई है। 
 

 

 

 

 



इकाई - II : भारतीय काव्य लसद्ािंत 

 

7. 'अलिंकार लसद्ािंत' क्या िै? कविता में अलिंकारों का क्या मित्ि िै? 

अलंकार लसद्धांत भारतीय काव्यशास्त्र का एक प्राचीन और अत्यंत महत्िपूणथ संप्रदाय है। 

• अर्थ एिं पररभाषा: 'अलकंार' शब्द 'अल'् धातु में 'घञ'् प्रत्यय जोड़ने से िना है, श्जसका शाश्ब्दक अर्थ 
है— आभूवषत या अलंकृत करना (अलकंरोनत इनत अलंकारः)। श्जस प्रकार आभूषण शार ररक सौंदयथ 
को िढ़ात ेहैं, उसी प्रकार अलकंार काव्य के सौंदयथ (चारुत्ि) को िढ़ात ेहैं।  

• प्रमुख आचायथ: आचायथ भामह को इस लसद्धांत का प्रितथक माना जाता है। उनके अनतररक्त दण्डी, 
िामन, उद्भट और रुिट प्रमुख अलकंारिाद  आचायथ हैं।  

• लसद्धांत की मूल मान्यता: अलंकारिाद  आचायों ने अलंकार को काव्य का सिथस्त्ि और अननिायथ धमथ 
माना है। आचायथ दण्डी के अनुसार, "काव्य शोभाकरान ्धमाथन ्अलंकारान ्प्रचक्षत"े अर्ाथत ्काव्य की 
शोभा िढ़ाने िाले धमथ ह  अलकंार हैं। आचायथ भामह का मानना है कक "न कान्तमवप ननभूथषं विभानत 

िननताननम"् अर्ाथत ्श्जस प्रकार आभूषणों के बिना संुदर  का मुख शोभा नह ं देता, िैसे ह  अलंकारों 
के बिना काव्य शोलभत नह ं हो सकता।  

• कविता में अलकंारों का महत्ि: 

1. सौंदयथ िदृ्धध: अलकंार काव्य में चमत्कार और रमणीयता उत्पन्न करत ेहैं, श्जसस ेकविता 
आकषथक और प्रभािोत्पादक िनती है।  

2. अलभव्यश्क्त में स्त्पष्टता: ये भािों को अधधक प्रभािशाल , स्त्पष्ट और हृदयग्राह  रूप में श्रोता 
तक पहँुचाने में सहायक होत ेहैं।  

3. काव्य का अननिायथ तत्त्ि: प्रारंलभक आचायों के अनुसार, रस, रु्ण आहद भी अलकंार के ह  
विस्त्ततृ रूप हैं; बिना अलंकार के उत्कृष्ट काव्य की कल्पना असंभि है।  

 

8. 'रीतत लसद्ािंत' की सरल शब्दों में व्याख्या कीजजए और इसके प्रकार बताइए। 
र नत लसद्धांत भारतीय काव्यशास्त्र का एक प्रमुख संप्रदाय है, श्जसका मुख्य संिंध काव्य की िाह्य संरचना 
और शैल  से है। 

• अर्थ एिं प्रितथक: 'र नत' शब्द का सामान्य अर्थ है— मार्थ, ढंर्, शैल  या प्रणाल । इस लसद्धांत के 

प्रितथक 8िी ंशताब्द  के आचायथ िामन हैं।  

• लसद्धांत की मूल मान्यता: आचायथ िामन ने र नत को काव्य की आत्मा घोवषत करत ेहुए सूर हदया 
है— "र नतरात्मा काव्यस्त्य"। उन्होंने र नत को पररभावषत करत ेहुए ललखा है, "विलशष्टा पदरचना 
र नतः" अर्ाथत ्पदों (शब्दों) की विलशष्ट रचना ह  र नत है। यह विलशष्टता काव्य के 'रु्णों' (माधुयथ, 
ओज, प्रसाद) पर आधाररत होती है।  

• र नत के प्रकार: आचायथ िामन ने रु्णों के आधार पर र नत के मुख्य रूप से तीन प्रकार माने हैं:  



1. िैदभी र नत: यह समग्र रु्णों (विशेषकर माधुयथ और सौकुमायथ) से युक्त होती है। इसमें 
कोमल िणों का प्रयोर् होता है और समास का पूणथतः अभाि या अत्यंत कम समास होत ेहैं। 
यह शृंर्ार और करुण रस के ललए सिाथधधक उपयुक्त मानी जाती है।  

2. र्ौड़ी र नत: यह ओज और कांनत रु्णों से संपन्न होती है। इसमें महाप्राण, संयुक्त िणों और 

लंिे-लंिे समासों का प्रयोर् अधधक होता है। यह िीर, रौि और भयानक रसों की अलभव्यश्क्त 

के ललए सिथर्ा उपयुक्त है।  
3. पांचाल  र नत: यह माधुयथ और सौकुमायथ रु्णों से युक्त होती है, लकेकन इसमें िैदभी और 

र्ौड़ी का मध्य मार्थ अपनाया जाता है। इसमें छोटे-छोटे समासों का प्रयोर् होता है और यह 

कोमल भािों को व्यक्त करने में सहायक होती है।  

 

9. 'रस लसद्ािंत' से आप क्या समझत ेिैं? विस्त्तार से समझाइए। 
रस लसद्धांत भारतीय काव्यशास्त्र का सिसे प्राचीन, मनोिैज्ञाननक और सिथमान्य लसद्धांत है। 

• रस का अर्थ: 'रस' का शाश्ब्दक अर्थ है 'आनंद' (रस्त्यते इनत रसः— श्जसका आस्त्िादन ककया जाए, िह  
रस है)। काव्य को पढ़ने, सुनने या नाटक को देखने से पाठक/दशथक को जो लोकोिर (अलौककक) 

आनंद प्राप्त होता है, उस ेह  रस कहत ेहैं।  

• लसद्धांत के प्रितथक: रस लसद्धांत के आहद प्रितथक आचायथ भरतमुनन हैं, श्जन्होंने अपने ग्रंर् 

'नाट्यशास्त्र' में रस का विस्त्ततृ वििेचन ककया है।  

• रस सूर: भरतमुनन ने रस ननष्पवि का एक अत्यंत प्रलसद्ध सूर हदया है: 

"विभािानुभािव्यलभचाररसंयोर्ािसननष्पविः"। अर्ाथत,् विभाि, अनुभाि और व्यलभचार  (संचार ) 
भािों के संयोर् से रस की ननष्पवि होती है।  

• काव्य की आत्मा: आचायथ विश्िनार् ने रस को काव्य की आत्मा मानत ेहुए कहा है, "िाक्यं रसात्मकं 

काव्यम"् (रसात्मक िाक्य ह  काव्य है)। बिना रस के कविता ननजीि शर र के समान है।  

• रस की अलौकककता: रस कोई भौनतक या सासंाररक आनंद नह ं है, िश्ल्क इस े"ब्रह्मानंद सहोदर" 

(ईश्िर य आनंद के समान) माना र्या है। 'साधारणीकरण' की प्रकक्रया के द्िारा दशथक या पाठक 

अपनी व्यश्क्तर्त सीमाओं (रार्-द्िेष) से मुक्त होकर सािथभौम आनंद की अनुभूनत करता है। यह  
कारण है कक शोक (करुण रस) या भय (भयानक रस) जैसी दःुखद श्स्त्र्नतयों का काव्य में िणथन भी 
पाठक को परम आनंद ह  प्रदान करता है।  

 

10. रस के प्रमुख अिंगों (स्त्थायी भाि, विभाि, अनुभाि, सिंचारी भाि) का िणथन कीजजए। 
आचायथ भरतमुनन के रस सूर ("विभािानुभािव्यलभचाररसंयोर्ािसननष्पविः") के आधार पर रस के चार प्रमुख 

अंर् (अियि) माने र्ए हैं:  
1. स्त्र्ायी भाि: मानि हृदय में जो भाि सदा सुप्त या स्त्र्ायी रूप में विद्यमान रहत ेहैं और अनुकूल 

पररश्स्त्र्नत (कारण) पाकर जार्तृ हो जात ेहैं, उन्हें स्त्र्ायी भाि कहत ेहैं। प्रत्येक रस का एक ननश्श्चत 



स्त्र्ायी भाि होता है (जैस-े शृरं्ार का रनत, करुण का शोक, िीर का उत्साह)। इनकी कुल संख्या 9 (या 
11) मानी र्ई है।  

2. विभाि: स्त्र्ायी भािों को जर्ाने िाले कारणों को 'विभाि' कहत ेहैं। इसके दो भेद होते हैं:  
o आलंिन विभाि: श्जसका सहारा पाकर स्त्र्ायी भाि जार्तृ हो (जैस ेशकंुतला को देखकर 

दषु्यंत के मन में रनत भाि का जर्ना; यहाँ शकंुतला आलंिन है)।  

o उद्द पन विभाि: जो िाहर  िातािरण या चषे्टाए ँजार्तृ भाि को और अधधक तीव्र (उद्द प्त) 

करती हैं (जैस-े एकांत स्त्र्ान, चाँदनी रात, कोयल की कूक)।  
3. अनुभाि: 'अनु' का अर्थ है 'पीछे' अर्ाथत ्भािों के जार्तृ होने के पश्चात ्आश्रय (श्जसके मन में भाि 

जर्ा हो) की जो शार ररक या मानलसक चेष्टाए ँउत्पन्न होती हैं, उन्हें अनुभाि कहते हैं। (जैस-े क्रोध में 
आँखें लाल होना, दःुख में रोना)। इसके चार प्रकार हैं: कानयक (शार ररक), िाधचक (िाणी द्िारा), 
आहायथ (िेशभूषा) और साश्त्िक (स्त्ितः उत्पन्न)।  

4. संचार  भाि (व्यलभचार  भाि): ये पानी के िुलिुलों के समान उठने और लमटने िाले अल्पकाललक भाि 

हैं। ये स्त्र्ायी भािों को पुष्ट करने में सहायक होत ेहैं। इनकी कुल संख्या 33 मानी र्ई है (जैस-े शकंा, 
लज्जा, हषथ, ग्लानन, स्त्मनृत आहद)।  

 

11. 'ध्ितन लसद्ािंत' क्या िै? आचायथ आनिंदि्थन के विचारों के आ्ार पर समझाइए। 
ध्िनन लसद्धांत भारतीय काव्यशास्त्र का एक अत्यंत सूक्ष्म, मनोिजै्ञाननक और उत्कृष्ट लसद्धांत है। 

• प्रितथक: इस लसद्धांत के प्रितथक 9िी ंशताब्द  के महान आचायथ आनंदिधथन हैं, श्जन्होंने अपने ग्ररं् 

'ध्िन्यालोक' में इसकी स्त्र्ापना की।  
• लसद्धांत की मूल मान्यता: आनंदिधथन ने ध्िनन को काव्य की आत्मा घोवषत करत ेहुए स्त्पष्ट 

ककया— "काव्यस्त्यात्मा ध्िननः"।  

• ध्िनन का अर्थ: जहा ँशब्द का िाच्यार्थ (सीधा/मुख्य अर्थ) र्ौण हो जाए और 'व्यंग्यार्थ' (नछपा हुआ या 
प्रतीकात्मक अर्थ) प्रधान हो जाए, उस े'ध्िनन' या उिम काव्य कहत ेहैं। आनंदिधथन के अनुसार, श्जस 

प्रकार ककसी संुदर स्त्री के शार ररक अंर्ों से अलर् एक विशषे 'लािण्य' (आकषथण) होता है, उसी प्रकार 

शे्रष्ठ काव्य में शब्दों के सीधे अर्थ से अलर् एक 'प्रतीयमान अर्थ' (व्यंग्यार्थ) होता है, जो सहृदय पाठक 

को आनंहदत करता है।  

• ध्िनन के प्रकार: आनंदिधथन ने व्यंग्यार्थ के आधार पर ध्िनन के तीन प्रमुख भेद माने हैं:  
1. िस्त्तु ध्िनन: जहा ँव्यंग्यार्थ के रूप में कोई तर्थय या विचार (िस्त्तु) ध्िननत हो।  

2. अलंकार ध्िनन: जहा ँव्यंग्यार्थ के रूप में कोई अलंकार (जैस ेउपमा, रूपक) ध्िननत हो।  

3. रस ध्िनन: जहाँ व्यंग्यार्थ के रूप में ककसी 'रस' (आनंद) की अनुभूनत हो।  

• आनंदिधथन और उनके ट काकार अलभनिरु्प्त ने 'रस ध्िनन' को ह  काव्य की िास्त्तविक और 

सिथशे्रष्ठ आत्मा स्त्िीकार ककया है। उत्कृष्ट कविता िह  है श्जसमें शब्द और अर्थ स्त्ियं को र्ौण करके 

एक चमत्कार  अर्थ (ध्िनन) को प्रकट करें।  



 

12. 'औचचत्य लसद्ािंत' का अथथ और काव्य में इसकी आिश्यकता पर प्रकाश डाललए। 
भारतीय काव्यशास्त्र में 'औधचत्य लसद्धांत' एक अत्यंत महत्त्िपूणथ, व्यापक और समन्ियकार  लसद्धांत है। 

इस लसद्धांत के स्त्ितरं और व्यिश्स्त्र्त प्रितथक 11िी ंशताब्द  के आचायथ क्षेमेन्ि माने जाते हैं। 

औधचत्य का अर्थ: 'औधचत्य' का शाश्ब्दक अर्थ है— 'उधचत होने का भाि' या 'उपयुक्तता'। आचायथ क्षेमेन्ि ने 

इसकी पररभाषा देत ेहुए कहा है कक जो श्जसके अनुरूप या योग्य होता है, उस े'उधचत' कहत ेहैं; और इसी उधचत 

होने के भाि को 'औधचत्य' कहा जाता है। आचायथ क्षेमेन्ि ने औधचत्य को काव्य का प्राण (जीवित तत्त्ि) मानत े

हुए अपना प्रलसद्ध सूर हदया है: "औधचत्यं रसलसद्धस्त्य श्स्त्र्रं काव्यस्त्य जीवितम।्" अर्ाथत,् रस से पररपूणथ 
(लसद्ध) काव्य का श्स्त्र्र प्राण या जीिन 'औधचत्य' ह  है। 
काव्य में औधचत्य की आिश्यकता एिं महत्त्ि: काव्य-सजृन में औधचत्य की आिश्यकता और महत्त्ि 

ननम्नललणखत बिदंओंु से स्त्पष्ट होता है: 

1. रस-ननष्पवि ि रक्षण में सहायक: काव्य का सिोच्च लक्ष्य 'रस' (आनंद) की प्राश्प्त है। रस की पूणथ 
अलभव्यश्क्त तभी संभि है जि विभाि, अनुभाि और सचंार  भािों का प्रयोर् पूर  तरह से उधचत और 

प्रसंर्ानुकूल हो। औधचत्य के अभाि में 'रस-भंर्' (रस का नाश) हो जाता है। 

2. काव्य-तत्त्िों का ननयंरक: अलकंार, रु्ण, र नत और शब्द-चयन आहद तत्त्ि तभी काव्य की शोभा िढ़ात े

हैं, जि उनका प्रयोर् उधचत स्त्र्ान पर हो। यहद ओज रु्ण के प्रसंर् में माधुयथ का या शृंर्ार रस में 
कठोर िणों का प्रयोर् ककया जाए, तो िह अनुधचत होर्ा और काव्य को दवूषत कर देर्ा। 

3. उपहास्त्यता (मजाक) से िचाि: आचायथ भरतमुनन के एक उदाहरण के अनुसार, श्जस प्रकार करधनी 
(कमर का आभूषण) को र्ले में और नूपुर (पायल) को हार्ों में पहनने से व्यश्क्त उपहास का पार 

िनता है, उसी प्रकार काव्य में अनुधचत स्त्र्ान पर प्रयुक्त अलंकार या रु्ण शोभा देने के िजाय 

हास्त्यास्त्पद िन जात ेहैं। 

4. सामंजस्त्य और संतुलन की स्त्र्ापना: औधचत्य काव्य के िाह्य अंर्ों (शब्द, िाक्य, अलकंार) और 

आंतररक अंर्ों (रस, भाि) के िीच एक संुदर संतुलन और सामंजस्त्य स्त्र्ावपत करता है, श्जसस ेकाव्य 

अधधक प्रभािोत्पादक िनता है। 

ननष्कषथ: यद्यवप परिती आचायों (जैस ेअलभनिरु्प्त) के अनुसार औधचत्य का रस से परृ्क कोई स्त्ितंर 

अश्स्त्तत्ि नह  ंहै, अतः इस ेकाव्य की स्त्ितरं 'आत्मा' नह  ंमाना जा सकता। कफर भी, यह ननविथिाद सत्य है कक 

औधचत्य काव्य का एक ननतातं अंतरंर्, रू्ढ़ और अननिायथ ननयामक तत्त्ि है, श्जसके पालन के बिना ककसी भी 
उत्कृष्ट काव्य की रचना संभि नह ं है। 

 

 

 

 

 

 

 



इकाई - III : साहित्यशास्त्रीय अि्ारणाएँ 

 

13. 'काव्य रूप' ककसे कित ेिैं? इसके प्रमुख प्रकारों का िणथन कीजजए। 
काव्य रूप का अर्थ: काव्य का स्त्िरूप अत्यंत व्यापक, जहटल और सूक्ष्म होता है। सकं्षेप में, जो िाक्य ककसी 
इष्ट अर्थ (रसपूणथ या आनंददायक अर्थ) को प्रकट करता है, उस ेकाव्य कहा जाता है। 'काव्य रूप' से तात्पयथ 
कविता या साहहत्य की उस िाह्य और आंतररक संरचना से है श्जसके माध्यम से भािों को अलभव्यक्त ककया 
जाता है।  

काव्य के प्रमुख प्रकार (भेद): इंहिय ग्राह्यता (सुनने और देखने) के आधार पर काव्य को मुख्यतः दो विस्त्ततृ 

भार्ों में िाँटा र्या है:  

1. श्रव्य काव्य: िह काव्य श्जसका रसास्त्िादन कानों से सुनकर या आँखों से पढ़कर ककया जाता है, श्रव्य काव्य 

कहलाता है। इसके दो मुख्य उपभेद होत ेहैं:  
• प्रिंध काव्य: इसमें कर्ा एक ननश्श्चत क्रम और शृखंलािद्ध तर के से चलती है। इसके दो रूप हैं:  

o महाकाव्य: इसमें ककसी नायक के संपूणथ जीिन का विस्त्ततृ और सर्थिद्ध धचरण होता है 

(जैस-े रामचररतमानस)।  
o खंडकाव्य: इसमें जीिन की ककसी एक प्रमुख घटना या अशं का मालमथक धचरण होता है (जैस-े 

पंचिट )।  
• मुक्तक काव्य: इसमें कर्ा का कोई क्रम नह ं होता। इसका प्रत्येक छंद अपने आप में पूणथ और स्त्ितरं 

होता है (जैस-े बिहार  या किीर के दोहे)।  

2. दृश्य काव्य: िह काव्य श्जसका रसास्त्िादन नेरों से देखकर और कानों से सुनकर ककया जाता है, दृश्य काव्य 

कहलाता है। इसमें अलभनेता अपनी िेशभूषा और अलभनय के माध्यम से दशथकों के हृदय में रस का सचंार 

करत ेहैं। नाटक, एकांकी आहद दृश्य काव्य के अंतर्थत आत ेहैं।  

 

14. 'काव्य गुण' का अथथ बतात ेिुए मा्ुयथ, ओज और प्रसाद गुणों को समझाइए। 
काव्य रु्ण का अर्थ: काव्य रु्ण िे अननिायथ तत्त्ि हैं जो काव्य के प्रभाि और उसके आंतररक सौंदयथ (रस) को 
िढ़ात ेहैं। श्जस प्रकार शौयथ, उदारता आहद मनुष्य की आत्मा के धमथ (रु्ण) हैं, उसी प्रकार 'रु्ण' रस के अचल 

और अननिायथ धमथ हैं। रु्णों के बिना काव्य नीरस प्रतीत होता है। भारतीय काव्यशास्त्र (आचायथ मम्मट के 

अनुसार) में मुख्य रूप से तीन काव्य रु्ण माने र्ए हैं:  
1. माधुयथ रु्ण: माधुयथ का अर्थ है— 'मधुरता'। श्जस काव्य को पढ़न ेया सुनने से अंतःकरण (हृदय) आनंद से 

ििीभूत हो जाए (वपघल जाए), िहाँ माधुयथ रु्ण होता है। इसमें कठोर िणों (ट, ठ, ड, ढ) का अभाि होता है और 

कोमल िणों का प्रयोर् ककया जाता है। यह रु्ण मुख्यतः शृरं्ार, करुण और शांत रस में पाया जाता है।  

2. ओज रु्ण: ओज का अर्थ है— 'तजे', 'द श्प्त' या 'उिेजना'। श्जस काव्य को पढ़ने से मन में उत्साह, िीरता 
और आिेश उत्पन्न हो, िहाँ ओज रु्ण होता है। इसमें कठोर िणों, संयुक्त अक्षरों और लिं ेसमासों का प्रचुर 

प्रयोर् होता है। यह रु्ण िीर, रौि और भयानक रसों में पाया जाता है।  



3. प्रसाद रु्ण: प्रसाद का अर्थ है— 'प्रसन्नता' या 'स्त्िच्छता'। श्जस रचना को सुनते या पढ़ते ह  उसका अर्थ 
बिना ककसी प्रयास के तुरंत हृदय में व्याप्त हो जाए (जैस ेसूखे ईंधन में आर् तुरंत फैल जाती है), िहा ँप्रसाद 

रु्ण होता है। यह रु्ण सरलता और स्त्पष्टता का पररचायक है तर्ा यह सभी रसों में पाया जा सकता है।  

 

15. 'शब्द शजक्त' से क्या तात्पयथ िै? इसके प्रकारों के नाम ललखखए। 
शब्द शश्क्त का तात्पयथ: शब्द और उसके अर्थ का अत्यंत घननष्ठ संिंध होता है। शब्द का अर्थ िोध कराने 

िाल  शश्क्त या व्यापार को ह  'शब्द शश्क्त' कहा जाता है। दसूरे शब्दों में, श्जस प्रकक्रया या माध्यम से ककसी 
शब्द के अतंननथहहत अर्थ का ज्ञान श्रोता या पाठक को होता है, उस ेशब्द शश्क्त कहत ेहैं।  

शब्द शश्क्त के प्रकार: शब्द के तीन प्रकार के अर्थ होत ेहैं (िाच्यार्थ, लक्ष्यार्थ और व्यंग्यार्थ), और इन्ह  ंअर्ों 
का िोध कराने के आधार पर शब्द शश्क्तया ँमुख्य रूप से तीन प्रकार की होती हैं:  

1. अलभधा शब्द शश्क्त (Literal Sense): यह शब्द की सिसे पहल  और मुख्य शश्क्त है, जो शब्द के 

साक्षात सकेंनतत या लोक-प्रचललत मुख्य अर्थ (िाच्यार्थ) का िोध कराती है।  

2. लक्षणा शब्द शश्क्त (Figurative Sense): जि शब्द के मुख्य अर्थ में िाधा उत्पन्न हो, ति रूहढ़ या 
प्रयोजन के आधार पर मुख्य अर्थ से जुडे़ हुए ककसी अन्य अर्थ (लक्ष्यार्थ) का िोध कराने िाल  शश्क्त 

लक्षणा कहलाती है।  

3. व्यंजना शब्द शश्क्त (Suggestive Sense): जि शब्द का अर्थ न तो अलभधा से ननकले और न ह  
लक्षणा से, िश्ल्क ककसी तीसरे ह  विशषे या रू्ढ़ अर्थ (व्यंग्यार्थ) की प्रतीनत हो, तो उस ेव्यंजना शब्द 

शश्क्त कहत ेहैं।  

 

16. अलभ्ा, लक्षणा और व्यिंजना शब्द शजक्तयों में सरल भाषा में अिंतर स्त्पष्ट कीजजए। 
अलभधा, लक्षणा और व्यंजना— ये तीनों शब्द शश्क्तया ँशब्द के अलर्-अलर् स्त्तरों के अर्थ को प्रकट करती हैं। 

इनमें मुख्य अंतर ननम्नललणखत है: 

1. अलभधा शब्द शश्क्त: 

• यह शब्द के सीधे, साधारण और कोषर्त (Dictionary meaning) अर्थ का िोध कराती है।  

• उदाहरण: "िैल खड़ा है।" यहाँ 'िैल' शब्द का सीधा अर्थ एक विशेष जानिर से है। इसे समझने में 
पाठक को कोई कल्पना नह  ंकरनी पड़ती।  

2. लक्षणा शब्द शश्क्त: 

• जि शब्द का सीधा अर्थ (मुख्यार्थ) लारू् न हो रहा हो, ति ककसी विशेष प्रयोजन या रूहढ़ के कारण 

उससे लमलता-जुलता दसूरा अर्थ ननकाला जाता है।  

• उदाहरण: "तुम ननरे िैल हो।" यहाँ कोई इंसान जानिर 'िैल' नह ं हो सकता (मुख्यार्थ में िाधा)। अतः 
िैल के रु्ण (मूखथता) के आधार पर इसका अर्थ 'मूखथ व्यश्क्त' ननकाला जाता है।  

3. व्यजंना शब्द शश्क्त: 



• जि शब्द का न तो सीधा अर्थ काम आए (अलभधा) और न ह  लक्षण पर आधाररत अर्थ (लक्षणा), 
िश्ल्क संदभथ के अनुसार एक र्हरा, नछपा हुआ और चमत्कार  अर्थ ननकल,े तो िहा ँव्यंजना होती है। 

इसमें एक ह  िाक्य के अलर्-अलर् लोर्ों के ललए अलर्-अलर् अर्थ हो सकत ेहैं।  

• उदाहरण: "सूयथ अस्त्त हो र्या।" एक ककसान के ललए इसका अर्थ है कक काम िदं कर घर जाने का 
समय हो र्या है, जिकक एक पुजार  के ललए इसका अर्थ है कक संध्या-पूजा का समय हो र्या है। यहाँ 
िाक्य एक ह  है, लकेकन प्रसंर् के अनुसार अर्थ (व्यंग्यार्थ) अलर्-अलर् ध्िननत हो रहा है।  

 

17. 'काव्य दोष' ककसे कित ेिैं? कुछ प्रमुख काव्य दोषों के नाम और उनके प्रभाि ललखखए। 
काव्य दोष की पररभाषा: काव्य का मुख्य उद्देश्य रस (आनंद) की अनुभूनत कराना है। जो तत्त्ि काव्य के मुख्य 

अर्थ या 'रस' की अनुभूनत में िाधा उत्पन्न करत ेहैं या उसके सौंदयथ को नष्ट करत ेहैं, उन्हें 'काव्य दोष' कहा 
जाता है। आचायथ विश्िनार् के अनुसार, "रस के अपकषथक (िाधक) तत्त्ि दोष कहलाते हैं।"  

प्रमुख काव्य दोष और उनके प्रभाि: काव्य दोषों के कारण काव्य का माधुयथ नष्ट हो जाता है और पाठक को 
आनंद के स्त्र्ान पर अरुधच होती है। कुछ प्रमुख काव्य दोष इस प्रकार हैं:  

1. श्रुनतकटुत्ि दोष: जि काव्य में कानों को कटु (कठोर) लर्ने िाले िणों (जैस ेट, ठ, ड) का अनुधचत 

प्रयोर् होता है। यह शृंर्ार जसै ेकोमल रसों के आस्त्िाद में िाधा डालता है।  

2. च्युतसंस्त्कृनत दोष: व्याकरण के ननयमों के विरुद्ध अशुद्ध शब्दों का प्रयोर् करना (जैस ेललरं्, िचन 

या कारक की र्लती)। यह भाषा की शुद्धता को नष्ट करता है।  

3. ग्राम्यत्ि दोष: कविता में रँ्िारू या ग्रामीण िोलचाल के असभ्य शब्दों का प्रयोर् करना, श्जसस ेकाव्य 

की र्ररमा कम होती है।  
4. अश्ल लत्ि दोष: ऐसे शब्दों का प्रयोर् करना जो लज्जा, घणृा या अमंर्ल का भाि उत्पन्न करें।  

5. श्क्लष्टत्ि दोष: ऐसे शब्दों का प्रयोर् करना श्जनका अर्थ आसानी से समझ में न आए और पाठक को 
अर्थ ननकालने में हदमार्ी कसरत करनी पडे़।  

6. न्यूनपदत्ि/अधधकपदत्ि दोष: िाक्य में आिश्यकता से कम या आिश्यकता से अधधक शब्दों का 
प्रयोर् करना, श्जससे अर्थ में भटकाि आ जाए।  

 

18. एक अच्छी कविता में काव्य गुणों का िोना क्यों आिश्यक िै और काव्य दोषों से कैस ेबचना चाहिए? 

एक उत्कृष्ट और कालजयी कविता की रचना के ललए काव्य रु्णों का समािेश और काव्य दोषों का पररहार 

(िचाि) ननतांत आिश्यक है। 

काव्य रु्णों की आिश्यकता: काव्य रु्ण (माधुयथ, ओज, प्रसाद) रस के अचल और आंतररक धमथ होत ेहैं। श्जस 

प्रकार शौयथ, दया आहद मनुष्य की आत्मा को महान िनात ेहैं, उसी प्रकार काव्य रु्ण कविता के आंतररक 

सौंदयथ और रस को उत्कषथ प्रदान करत ेहैं।  

• रु्णों के बिना कविता ननष्प्राण और नीरस लर्ती है।  

• ये रु्ण ह  पाठक के धचि को ििीभूत (माधुयथ), द प्त/उत्साहहत (ओज) या प्रसन्न (प्रसाद) करत ेहैं।  



• अतः रसानुभूनत को र्हरा और धचरस्त्र्ायी िनाने के ललए कविता में प्रसंर्ानुकूल रु्णों का होना 
अननिायथ है।  

काव्य दोषों से िचाि: काव्य दोष रस की अनुभूनत में सिसे िडे़ िाधक हैं, जो कविता के प्रभाि को शून्य कर 

देत ेहैं। एक सफल कवि को इनसे िचने के ललए ननम्नललणखत िातों का ध्यान रखना चाहहए:  

1. व्याकरणणक शुद्धता: कवि को भाषा और व्याकरण का पूणथ ज्ञान होना चाहहए ताकक 'च्युतसंस्त्कृनत' 

जैस ेदोषों से िचा जा सके।  

2. रसानुकूल िणथ योजना: शृरं्ार या करुण रस में कठोर िणों के प्रयोर् से िचना चाहहए ताकक 

'श्रुनतकटुत्ि' दोष उत्पन्न न हो।  
3. शब्दों का उधचत चयन: प्रसंर् की र्ररमा के अनुसार शब्दों का चयन करना चाहहए। ग्रामीण 

(ग्राम्यत्ि), भद्दे (अश्ल लत्ि) या अनािश्यक रूप से कहठन (श्क्लष्टत्ि) शब्दों के प्रयोर् से िचना 
चाहहए।  

4. स्त्पष्टता: कविता का अर्थ पाठक तक आसानी से पहँुचना चाहहए, इसके ललए अर्थ को अनािश्यक रूप 

से उलझाना नह  ंचाहहए।  

संक्षेप में, रु्णयुक्त और दोषमुक्त रचना ह  पाठक के हृदय में स्त्र्ायी आनंद (रस) की सशृ्ष्ट करने में पूणथतः 
सफल होती है।  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



इकाई - IV : नाट्यशास्त्र 

 

19. भारतीय नाट्यशास्त्र का सामान्य पररचय देत ेिुए इसका मित्ि बताइए। 
भारतीय नाट्यशास्त्र का सामान्य पररचय: भारतीय साहहत्य में नाटकों के संिंध में शास्त्रीय जानकार  देने 

िाले शास्त्र को 'नाट्यशास्त्र' कहा जाता है। इस विषय का सिसे प्राचीन और प्रामाणणक ग्रंर् भरतमुनन द्िारा 
रधचत 'नाट्यशास्त्र' है। भरतमुनन का जीिनकाल 400 ईसा पूिथ से 100 ईसिी के मध्य माना जाता है। 37 

अध्यायों िाले इस ग्रंर् में नाटक, रंर्मंच, अलभनेता, अलभनय, नतृ्य, र्ीत, िाद्य, दशथक, दशरूपक और रस-

ननष्पवि से संिंधधत सभी तर्थयों का अत्यंत सूक्ष्म और िजै्ञाननक वििेचन ककया र्या है। 
भारतीय मान्यता के अनुसार नाट्यकला की उत्पवि दैिीय है। जि देिताओं ने ब्रह्मा जी से मनोरंजन के एक 

ऐसे साधन की माँर् की जो सभी िणों के ललए सुलभ हो, ति ब्रह्मा जी ने चारों िेदों के तत्त्िों को लेकर 

'नाट्यिेद' (पंचम िेद) की रचना की— ऋग्िेद से संिाद (कर्ोपकर्न), सामिेद से र्ायन, यजुिेद से अलभनय 

और अर्िथिदे से रस ग्रहण ककया र्या। 
नाट्यशास्त्र का महत्त्ि: 

1. समग्र कलाओं का समन्िय: नाट्यशास्त्र यह स्त्पष्ट करता है कक नाटक की सफलता केिल लेखक की 
प्रनतभा पर ननभथर नह  ंहै, िश्ल्क यह अलभनय, संर्ीत, नतृ्य, धचरकला और िास्त्तुकला जसैी विलभन्न 

कलाओं का एक अद्भुत संर्म है। 

2. रंर्मंच और अलभनय का शास्त्र: यह केिल नाटक ललखने के ननयम नह  ंिताता, िश्ल्क अलभनेता के 

हाि-भाि, संिाद अदायर्ी और मंच-सज्जा का भी पूणथ मार्थदशथन करता है। 

3. रस की प्रधानता: नाट्यशास्त्र ने 'रस' (आनंद) को नाटक की आत्मा माना है, जो दशथकों को मंरमुग्ध 

कर तन्मय कर देता है। 
4. लोक-कल्याण और मनोरंजन: यह लसद्ध करता है कक नाटक केिल लशक्षक्षतों के ललए नह ं, िश्ल्क 

सामान्य जनता के मनोविनोद और नैनतक कल्याण का एक सशक्त माध्यम है। 

 

20. नाटक में 'िवृि' ककसे कित ेिैं? इसके प्रमुख प्रकारों को समझाइए। 
िवृि का अर्थ: नाट्य विधाओं में नायक तर्ा नानयका के व्यापार-विशेष (आचरण, व्यिहार और कायथ-शैल ) को 
'िवृि' कहा जाता है। यह पारों की चषे्टाओं और मनोभािों को प्रकट करने की एक शैल  है, जो रस के अनुकूल 

होती है। संस्त्कृत नाट्यशास्त्र में मुख्य रूप से चार प्रकार की िवृियाँ मानी र्ई हैं: 
िवृियों के प्रमुख प्रकार: 

1. कैलशकी िवृि : यह िवृि मुख्य रूप से शृंर्ार रस में प्रयुक्त होती है। इसमें पारों की मनोरम िेशभूषा, 
संुदर हाि-भाि, नतृ्य, र्ायन और प्रेम-प्रसंर्ों का धचरण होता है। कोमल और शृंर्ाररक कक्रयाकलापों 
के ललए यह िवृि सिाथधधक उपयुक्त मानी जाती है। हास-पररहास (नमथ) इसका प्रमुख अंर् है। 



2. सात्त्िती िवृि : इस िवृि का प्रयोर् िीर रस में होता है। जहा ँकर्ािस्त्तु शोक-रहहत हो, हषथ और उत्साह 

का पररिेश हो, तर्ा पराक्रम, साहस और शे्रष्ठ िाणी का प्रयोर् हो, िहाँ सात्त्िती िवृि होती है। इसमें 
पुरुष पारों की प्रधानता होती है। 

3. आरभट  िवृि : यह रौि और िीभत्स रस की िवृि है। श्जस अलभनय में छल, कपट, अहंकार, कुहटलता, 
षड्यंर, मायाजाल, इंिजाल, क्रोध और युद्ध (मार-काट) की प्रचुरता होती है, िह आरभट  िवृि 

कहलाती है। 

4. भारती िवृि : यह 'शब्द िवृि' या िाणी प्रधान िवृि है। इसमें संिादों और िाक्-चातुयथ की प्रधानता होती 
है। इसका प्रयोर् प्रायः पुरुष पारों द्िारा संस्त्कृत भाषा में ककया जाता है। शब्द-प्रधान होने के कारण 

यह सभी रसों में प्रयुक्त हो सकती है। नाटक की प्रस्त्तािना (आमुख) इसी िवृि का अंर् है। 

 

21. 'अलभनय' से आप क्या समझते िैं? अलभनय के चारों प्रकारों का िणथन कीजजए। 
अलभनय का अर्थ: 'अलभनय' शब्द 'णी' धातु में 'अलभ' उपसर्थ लर्ने से िना है, श्जसका अर्थ है— भािों या 
मुख्य अर्थ को दशथकों तक पहँुचाना। आचायथ विश्िनार् के अनुसार, "अिस्त्र्ा का अनुकरण ह  अलभनय 

कहलाता है" (भिेदलभनयोऽिस्त्र्ानुकारः)। जि कोई नट (अलभनेता) अपनी िाणी, शार ररक चषे्टा, मुख-मुिा 
और िेशभूषा के माध्यम से ककसी ऐनतहालसक या कश्ल्पत पार के चररर को दशथक के सामने जीिंत कर देता है 

और रसानुभूनत कराता है, तो उस व्यापार को अलभनय कहते हैं। 

अलभनय के चार प्रकार: भरतमुनन ने नाट्यशास्त्र में अलभनय के चार प्रमुख भेद माने हैं: 
1. आंधर्क अलभनय: शर र के विलभन्न अंर्ों (लसर, हार्, पैर, िक्ष, कमर) और मुख के अंर्ों (नेर, भौंहें, 

अधर, कपोल) की चेष्टाओं द्िारा भािों को प्रकट करना आंधर्क अलभनय कहलाता है। चलने का ढंर् 

(र्नत) और शार ररक मुिाएँ इसी के अंतर्थत आती हैं। 
2. िाधचक अलभनय: अलभनेता अपने मुख से जो संिाद िोलता है, उस ेिाधचक अलभनय कहत ेहैं। िाणी 

का आरोह-अिरोह, स्त्िर-ननयंरण, उच्चारण और यहा ँतक कक रोने, हँसने या पशु-पक्षक्षयों की ध्िनन 

ननकालना भी इसी का हहस्त्सा है। एक शे्रष्ठ िाधचक अलभनय िह है श्जसमें अलभनेता को बिना देख े

केिल उसकी आिाज से भािों का पता चल जाए। 
3. आहायथ अलभनय: इसका संिंध अलभनेता की रूप-सज्जा और नेपर्थय-कमथ (मेकअप) से है। पार के 

चररर और अिस्त्र्ा के अनुकूल िस्त्र, आभूषण और रूप-रंर् धारण करना आहायथ अलभनय कहलाता 
है। 

4. साश्त्त्िक अलभनय: यह िह हाहदथक और िास्त्तविक अलभनय है जो कृबरम नह  ंहोता, िश्ल्क भािनाओं 

में पूणथतः डूि जाने पर शर र में स्त्ितः उत्पन्न होता है। इसके अंतर्थत पसीना आना (स्त्िदे), रोंर्टे खड़ े

होना (रोमाचं), कापँना (कंप), आिाज भराथना (स्त्िरभंर्) और आँसू आना (अश्रु) जैसे साश्त्त्िक भाि 

शालमल होत ेहैं। 

 

 



22. 'रूपक' ककसे कित ेिैं? रूपक के प्रमुख भेदों के नाम ललखखए। 
रूपक का अर्थ: भारतीय नाट्यशास्त्र में दृश्य-काव्य (श्जस ेरंर्मंच पर देखा और सुना जा सके) के ललए 'रूपक' 

शब्द का प्रयोर् ककया जाता है। इसकी व्युत्पवि "रूप्यते नाट्यते इनत रूपम"् से हुई है। जि ककसी अलभनेता पर 

ऐनतहालसक या कश्ल्पत पार (जैस ेराम, दषु्यंत) के रूप और आचरण का आरोप ककया जाता है, तो उस विधा 
को 'रूपक' कहा जाता है। आम िोलचाल में इस ेह  'नाटक' कह हदया जाता है। 

संस्त्कृत साहहत्य में रूपक के मुख्य रूप से दो विभार् ककए र्ए हैं: रूपक और उपरूपक। रूपकों का विभाजन 

उनके आकार, कर्ानक, नायक की प्रकृनत और रस के आधार पर ककया जाता है। 
रूपक के प्रमुख 10 भेद (दशरूपक): भरतमुनन ने अपनी रचना में मुख्य रूप से दस रूपकों का विधान ककया है, 

श्जन्हें 'दशरूप' कहा जाता है। ये ननम्नललणखत हैं: 
1. नाटक : यह रूपकों में सिसे शे्रष्ठ है। इसकी कर्ा इनतहास प्रलसद्ध होती है, नायक धीरोदाि (जैस े

राम) होता है, और इसमें 5 से 10 अंक होत ेहैं। 
2. प्रकरण: इसकी कर्ा कवि-कश्ल्पत होती है और नायक ब्राह्मण, मंरी या िैश्य (जैसे- मचृ्छकहटकम)् 

होता है। 

3. भाण: यह एकाकंी (एक अंक का) होता है, श्जसमें एक ह  पार धूतथ चरररों का िणथन आकाश-भावषत 

शैल  में करता है। 
4. व्यायोर् : एकाकंी रूपक, श्जसमें स्त्री पार नह ं होत ेऔर युद्ध/संघषथ का िणथन होता है। 
5. समिकार: देि-दानिों की पौराणणक कर्ा, 3 अंक और 12 नायक होत ेहैं। 
6. डडम : इसमें माया, इंिजाल, भूत-प्रेत और युद्ध का धचरण होता है, इसमें 4 अंक होते हैं। 
7. ईहामरृ् : इसमें 4 अंक होत ेहैं और एक हदव्य नायक तर्ा एक प्रनतनायक होता है। 
8. अंक या उत्सशृ्ष्टकाङ्क : यह एक अंक का रूपक है, श्जसमें करुण रस की प्रधानता और श्स्त्रयों का 

विलाप होता है। 

9. िीर्ी : एक अकं का रूपक, श्जसमें 1 या 2 पार होत ेहैं और शृंर्ार रस की सूचना होती है। 

10. प्रहसन : यह एक हास्त्य-व्यंग्य प्रधान एकांकी रूपक है। 

 

23. ककसी भी नाटक में 'कथा' (कथािस्त्तु) का क्या मित्ि िोता िै? विस्त्तार से समझाइए। 
ककसी भी नाटक या रूपक का सिसे प्रमुख और आधारभूत तत्त्ि उसकी 'कर्ा' या 'कर्ािस्त्तु' होती है। कर्ा के 

बिना ककसी भी नाटक के अश्स्त्तत्ि की कल्पना नह  ंकी जा सकती। 

कर्ा (कर्ािस्त्तु) का महत्त्ि: 

1. नाटक का आधार और धुर : कर्ािस्त्तु िह ढाँचा है श्जस पर पूरा नाटक खड़ा होता है। यह घटनाओं को 
एक ननश्श्चत कालक्रम और शृंखला में वपरोती है। सभी पार, उनके संिाद और उनके कायथ-व्यापार 

इसी कर्ा के ताने-िाने के चारों ओर घूमते हैं। 

2. कायथ-कारण संिंध की स्त्र्ापना: एक सामान्य 'कर्ा' केिल घटनाओं का सीधा िणथन (जसै-े राजा मर 

र्या, कफर रानी मर र्ई) हो सकती है, लेककन एक नाटकीय 'कर्ानक' (Plot) घटनाओं के िीच 



ताककथ क कायथ-कारण संिंध स्त्र्ावपत करता है। यह दशथकों के मन में उठने िाले "ऐसा क्यों हुआ?" और 

"अि आर् ेक्या होर्ा?" जैस ेप्रश्नों का समाधान करता है। 

3. श्जज्ञासा और रोचकता का ननमाथण: एक सुर्हठत कर्ािस्त्तु नाटक में आकश्स्त्मकता, संघषथ और 

रहस्त्य का समािेश करती है, श्जसस ेदशथकों की उत्सुकता अतं तक िनी रहती है। नायक के मार्थ में 
आने िाल  िाधाएँ और उनका ननिारण कर्ा को र्नतशीलता प्रदान करत ेहैं। 

4. अर्थप्रकृनतयों और सधंधयों का ननिाथह: भारतीय नाट्यशास्त्र के अनुसार कर्ािस्त्तु का विकास पाँच 

अिस्त्र्ाओं (प्रारंभ, प्रयत्न, प्राप्त्याशा, ननयताश्प्त, फलार्म) में होता है। िीज, बिदं,ु पताका आहद 

अर्थप्रकृनतयाँ कर्ा को भटकाि से िचाकर उसके अनंतम लक्ष्य (फल-प्राश्प्त) तक ले जाती हैं। 

5. भािोिेजना और रसानुभूनत: कर्ािस्त्तु का मुख्य उद्देश्य केिल सूचना देना नह ं है, िश्ल्क दशथकों के 

भीतर रस (आनंद और भाि) की ननष्पवि करना है। घटनाओं का उतार-चढ़ाि ह  दशथकों को रुलाता है, 

हँसाता है या रोमांधचत करता है। 

संक्षेप में, कर्ािस्त्तु नाटक का िह शर र है, श्जसमें रस रूपी आत्मा का ननिास होता है। 

 

24. भारतीय नाट्यशास्त्र के अनुसार एक अच्छे 'नेता' (नायक) में कौन-कौन से गुण िोने चाहिए? 

भारतीय नाट्यशास्त्र में रूपक (नाटक) के प्रमुख तत्त्िों में िस्त्तु और रस के सार्-सार् 'नेता' (नायक) का 
अत्यंत महत्त्िपूणथ स्त्र्ान है। नाटक की कर्ािस्त्तु को उसके अंनतम लक्ष्य (फल) तक ले जाने का कायथ नायक 

ह  करता है। 
एक अच्छे नायक के सामान्य रु्ण: आचायों के अनुसार नायक को अनेक शे्रष्ठ रु्णों से संपन्न होना चाहहए। 

उस ेविनीत (नम्र), संुदर, शीलिान, त्यार्ी, कायथ-कुशल, मधुर-भाषी (वप्रय िोलने िाला), लोकवप्रय, श्स्त्र्रधचि 

(धैयथिान), साहसी, युिा, उच्च कुल में उत्पन्न (कुल न), शूरिीर, तजेस्त्िी और विलभन्न कलाओं में पारंर्त 

होना चाहहए। 
नायक के चार प्रमुख प्रकार: पार की प्रकृनत, आचरण और श्स्त्र्नत के आधार पर भारतीय काव्यशास्त्र में 
नायकों को चार प्रमुख शे्रणणयों में िाटँा र्या है: 

1. धीरोदाि : यह नाटकों का सिस ेउिम और आदशथ नायक होता है। यह क्षमाशील, अत्यंत र्ंभीर, 

अहंकार-रहहत, श्स्त्र्र स्त्िभाि िाला, दृढ़व्रती और अपनी प्रशसंा स्त्ियं न करने िाला होता है। (जैस-े 

मयाथदा पुरुषोिम राम)। 
2. धीरलललत : यह नायक कला-प्रेमी, सुखी, कोमल स्त्िभाि िाला, हमेशा ननश्श्चंत रहने िाला और 

शृंर्ार (नतृ्य-र्ीत आहद) में आसक्त होता है। (जैस-े राजा उदयन)। 
3. धीरप्रशांत : यह सामान्यतः ब्राह्मण, िैश्य या मंरी िर्थ से आता है। यह नम्र, लशष्ट, क्षमाशील और 

सामान्य रु्णों से युक्त होता है। (जैस-े 'मचृ्छकहटकम'् का नायक चारुदि)। 
4. धीरोद्धत : यह नायक अत्यंत क्रोधी, चंचल, घमंडी, मायािी, छल-कपट करने िाला और अपनी 

प्रशंसा स्त्ियं करने िाला होता है। (जैस-े परशुराम या रािण)। 

इन सभी शे्रणणयों में 'धीरोदाि' नायक को ह  सिथशे्रष्ठ और नाटक के ललए सिाथधधक उपयुक्त माना र्या है। 



 

25. नाट्यशास्त्र के अनुसार 'नातयका' के प्रमुख प्रकारों का िणथन कीजजए। 
भारतीय नाट्यशास्त्र और परिती काव्यशास्त्र (विशेषकर र नतकाल न साहहत्य) में नानयकाओं का अत्यंत 

सूक्ष्म और विस्त्ततृ िर्ीकरण ककया र्या है। नानयका िह है जो नायक के समान ह  रूपिती, रु्णिान, 

शीलिती, मधुर-भाषी और कला-ममथज्ञ हो। 

संिंध, प्रकृनत और पररश्स्त्र्नतयों के आधार पर नानयकाओं के प्रमुख प्रकार ननम्नललणखत हैं: 
1. संिंध के आधार पर (तीन प्रमुख भदे): 

• स्त्िकीया: जो नानयका केिल अपने पनत से प्रेम करती है और पनतव्रता होती है। आयु और अनुभि के 

आधार पर इसके तीन उपभेद हैं— मुग्धा (नियौिना), मध्या (लज्जा और काम का समान भाि), और 

प्रर्ल्भा (प्रेम और कला में पूणथतः ननपुण)। 
• परकीया: िह नानयका जो वििाह के िधंन से िाहर ककसी अन्य पुरुष से प्रेम करती है (जसै-े अनूढा या 

कन्या)। 
• सामान्या: िह नानयका (र्णणका या िेश्या) जो धन के ललए ककसी भी पुरुष से प्रेम का हदखािा कर 

सकती है। 
2. पररश्स्त्र्नत (अिस्त्र्ा) के आधार पर (भरतमुनन के 8 भदे): भरतमुनन ने नायक के सार् लमलन या वियोर् की 
श्स्त्र्नत के अनुसार नानयका (अष्टनानयका) के 8 भेद माने हैं: 

1. िासकसज्जा: जो नायक के लमलन की आशा में स्त्ियं को और शय्या को सजाती है। 
2. विरहोत्कंहठता: श्जसका वप्रय ककसी कारणिश न आ सके और िह विरह में व्याकुल हो। 
3. स्त्िाधीनपनतका: श्जसका पनत उसके पूणथ प्रेम-िंधन (िश) में हो। 

4. कलहांतररता: जो क्रोध में नायक को लौटा दे और िाद में पछतािा करे। 
5. खंडडता: श्जसका नायक रात में ककसी अन्य स्त्री के पास रहकर सुिह उसके पास आए। 
6. विप्रलब्धा: जो सकेंत स्त्र्ल पर नायक के न पहँुचने से ठर्ी हुई सी महसूस करे। 
7. प्रोवषतभतृथका: श्जसका पनत दरू देश (परदेस) चला र्या हो। 
8. अलभसाररका: जो प्रेम-िश स्त्ियं नायक से लमलने सकेंत-स्त्र्ल पर जाए। 

3. प्रकृनत के आधार पर: स्त्िभाि के आधार पर नानयकाए ँउिमा, मध्यमा और अधमा प्रकार की मानी र्ई हैं। 

 

26. नाटक के मिंचन में 'रिंगमिंचीय विशेषताओिं' (जैसे मिंच की सजािट) का क्या मित्ि िै? प्रकाश डाललए। 
नाटक एक 'दृश्य काव्य' है, श्जसकी सार्थकता और िास्त्तविक पर क्षा रंर्मंच (Stage) पर ह  होती है। रंर्मंच 

िह सजीि और साकार कला-माध्यम है जहा ँनाटक अपने पूणथ स्त्िरूप को प्राप्त करता है। 

रंर्मंच और उसकी सजािट का महत्त्ि: 

1. समग्र प्रभाि की सशृ्ष्ट: नाटक को जि मचं पर प्रस्त्तुत ककया जाता है, तो केिल पार ह  सिंाद नह ं 
िोलत,े िश्ल्क पूरा मंच िोलता है। मंच की सजािट (सटे), प्रकाश-व्यिस्त्र्ा (लाइहटरं्), िेशभूषा और 



पषृ्ठभूलम का संर्ीत लमलकर ऐसा िातािरण तैयार करत ेहैं जो दशथकों को सीध ेकर्ा के समय और 

स्त्र्ान (देश-काल) से जोड़ देता है। 

2. कल्पना को साकार करना: रंर्मंच नाटककार की कल्पना को भौनतक रूप प्रदान करता है। द िारों की 
धचरकार , पदे और रंर्-मंच का तल दशथकों को महल, जंर्ल या युद्ध के मैदान की जीिंत अनुभूनत 

कराते हैं। भरतमुनन ने नाट्यशास्त्र में रंर्मंच की द िारों पर लभविलेप और धचरकार  का विशेष 

विधान िताया है। 
3. अलभनय में सहायक: एक सुसश्ज्जत और उपयुक्त रंर्मंच अलभनेताओं को उनके चररर में पूर  तरह 

ढलने में मदद करता है। नेपर्थय (िैकस्त्टेज), रंर्पीठ और प्रिेश-ननकास के द्िार अलभनेताओं के 

आिार्मन और नाट्य-व्यापार को सहज िनात ेहैं। 

4. दशथक से तादात्म्य: नाट्यशाला (पे्रक्षार्हृ) का ननमाथण इस प्रकार ककया जाता है (जैस ेसीढ़ नुमा िठैक 

व्यिस्त्र्ा) कक प्रत्येक दशथक मचं पर हो रह  घटनाओं से सीधा जुड़ाि महसूस करे। प्रकाश (द पकों) 
और ध्िनन की व्यिस्त्र्ा नाटक के रस को दशथकों के हृदय तक सफलतापूिथक पहँुचाती है। 

ननष्कषथतः, श्जस नाटक में श्जतनी अधधक मचंीय संभािनाए ँऔर सशक्त रंर्मंचीय सजािट होती है, िह 

नाटक दशथकों को उतना ह  अधधक मंरमुग्ध करता है और सफलता के लशखर पर पहँुचता है। रंर्मंच के बिना 
नाटक का कोई व्यािहाररक अश्स्त्तत्ि नह  ंहै। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



इकाई - V : पाश्चात्य काव्यशास्त्र 

 

27. अरस्त्तू के 'अनुकरण लसद्ािंत' का सरल भाषा में िणथन कीजजए। 
अरस्त्तू ने प्लेटो के विचारों का खंडन करत ेहुए अपने 'अनुकरण लसद्धांत' की स्त्र्ापना की, जो काव्य को मार 

नकल नह  ंिश्ल्क एक सजथनात्मक प्रकक्रया मानता है। इसकी प्रमुख िातें इस प्रकार हैं:  
• अनुकरण का अर्थ पुनःसजृन: अरस्त्तू के अनुसार अनुकरण का अर्थ ककसी िस्त्तु की हूिहू या यांबरक 

नकल (प्रनतललवप) करना नह  ंहै, िश्ल्क यह जीिन का 'कल्पनात्मक पुनननथमाथण' या 'पुनःसजृन' है।  

• मानि स्त्िभाि की मूल प्रिवृि: अरस्त्तू मानत ेहैं कक अनुकरण मानि स्त्िभाि की एक मूल प्रिवृि है 

और मनुष्य इसी के माध्यम से संसार का ज्ञान हालसल करता है।  

• िाह्य के सार् आंतररक सत्य का धचरण: अनुकरण केिल प्रकृनत के िाह्य रूपों का नह ं होता, िश्ल्क 

प्रकृनत की आंतररक प्रकक्रयाओं और सजथन-प्रकक्रया का भी होता है। रचनाकार िाह्य जर्त से सामग्री 
लेकर अपनी अनुभूनत और कल्पना के सहारे उस ेतराशकर एक अलभनि रूप में प्रस्त्तुत करता है।  

• संभाव्य और आदशथ का धचरण: कवि केिल उन्ह  ंिस्त्तुओं का धचरण नह  ंकरता जो जैसी हैं 
(प्रतीयमान), िश्ल्क िह उनका भी धचरण करता है जैसी िे 'हो सकती हैं' (संभाव्य) या जसैी उन्हें 'होना 
चाहहए' (आदशथ)।  

• काव्य इनतहास से शे्रष्ठ: इनतहास केिल घहटत घटनाओं (तर्थय) का िणथन करता है जो विशेष होती हैं, 
जिकक काव्य संभािनाओं का धचरण करता है जो सािथभौम होती हैं। इसललए अरस्त्तू काव्य के सत्य 

को इनतहास से ऊँचा मानत ेहैं।  
• आनंद की प्राश्प्त: अनुकरण की प्रकक्रया स्त्िाभाविक रूप से आनंददायक होती है। काव्य में अपने 

पररधचत जर्त को पहचानकर (प्रत्यलभज्ञान) श्रोता या पाठक को एक विशेष प्रकार का आनंद लमलता 
है।  

 

28. अरस्त्तू के 'विरेचन लसद्ािंत' से आप क्या समझत ेिैं? विस्त्तार से बताइए। 
'विरेचन' यूनानी धचककत्साशास्त्र का एक शब्द है, श्जसका शाश्ब्दक अर्थ है रेचक औषधधयों के प्रयोर् द्िारा 
शर र को विकारों या अस्त्िास्त्र्थयकर तत्िों से मुक्त करना। अरस्त्तू ने इसका प्रयोर् 'रासद ' के प्रभाि को स्त्पष्ट 

करने के ललए ककया है:  

• मनोविकारों का शमन: अरस्त्तू के अनुसार, रासद  दशथक के मन में 'करुणा' और 'रास' की भािनाओं 

को उकसाती है। इन भािों के तीव्र उद्िेलन के िाद रासद  उनका 'शमन' कर देती है, श्जससे दशथक के 

उद्िेर् शांत हो जात ेहैं और उसके मनोभािों में संतुलन आ जाता है।  

• मानलसक शुद्धध और स्त्िास्त्र्थय: श्जस प्रकार दिा शर र के विकारों को दरू कर स्त्िास्त्र्थय प्रदान करती है, 

उसी प्रकार रासद  मानलसक स्त्तर पर विकारों का विरेचन करके दशथक को मानलसक विशदता, शुद्धध 

और संतुलन प्रदान करती है।  



• दःुख का आनंद में पररितथन: यद्यवप रासद  में दःुखद श्स्त्र्नतयों का धचरण होता है, लेककन विरेचन 

की प्रकक्रया के कारण करुणा और रास के भाि कष्ट देने की प्रिवृि से मुक्त हो जाते हैं। भािों के इस 

शमन और साधारणीकरण के फलस्त्िरूप अंततः दशथक को एक प्रकार की शांनत और 'आनंद' की प्राश्प्त 

होती है।  

• विलभन्न व्याख्याए:ँ परिती विद्िानों ने विरेचन की कई व्याख्याए ँकी हैं। धमथपरक व्याख्या इस े

धालमथक संर्ीत द्िारा उद्िेर्ों की शांनत से जोड़ती है; नीनतपरक व्याख्या इस ेदलमत मनोविकारों के 

ननष्कासन से जोड़ती है; और कलापरक व्याख्या (जैसे िूचर की) इस ेभािों को कला के माध्यम में 
ढालकर पररष्कृत करने से जोड़ती है।  

 

29. कॉलररज के 'कल्पना' और 'फैं टेसी' के विचारों में क्या अिंतर िै? स्त्पष्ट कीजजए। 
सैम्युअल टेलर कॉलररज ने अपनी प्रलसद्ध कृनत 'िायोग्राकफया ललटरेररया' (1817) में काव्य सजृन-प्रकक्रया 
और कवि-प्रनतभा की र्हन व्याख्या की है। उन्होंने 'कल्पना' और 'फैं टेसी' (लललत या रम्य कल्पना) के िीच 

स्त्पष्ट और मौललक अंतर स्त्र्ावपत ककया है:  

• कल्पना : 
o कल्पना एक जीिंत और सजथनात्मक शश्क्त है जो अमूतथ धारणाओं को मूतथ रूप देती है और 

प्रनतच्छवि का सजृन करती है।  

o कॉलररज ने कल्पना की दो कोहटयाँ मानी हैं: 1. प्रार्लमक कल्पना और 2. विलशष्ट/र्ौण 

कल्पना।  

o प्रार्लमक कल्पना: यह सम्पूणथ मानिीय ज्ञान का मूल हेतु और जीिंत शश्क्त है, जो अचतेन 

(अनैश्च्छक) रूप में कायथ करती है।  

o विलशष्ट/र्ौण कल्पना: यह प्रार्लमक कल्पना की ह  प्रनतध्िनन है जो चेतन (ऐश्च्छक) रूप में 
कायथ करती है। यह 'ननमाथण' (संघटन) का कायथ करती है। यह बििंों को विघहटत और 

विर्ललत कर उन्हें बिल्कुल नए रूप में ढाल देती है तर्ा उनमें आंतररक सामंजस्त्य और 

एकरूपता लाती है।  

• फैं टेसी (रम्य कल्पना): 
o फैं टेसी का अर्थ है 'हल्की कल्पना', श्जस ेकॉलररज स्त्मनृत का ह  एक प्रनतरूप मानत ेहैं।  

o यह देश-काल के िंधन से मुक्त और इच्छाशश्क्त द्िारा सचंाललत होती है।  

o यह 'यांबरक' कायथपद्धनत पर आधाररत है और केिल ननश्श्चत िस्त्तुओं को एकर करने का 
कायथ करती है।  

• मुख्य अंतर: कल्पना बििंों को विघहटत कर नया रूप देती है, जिकक रम्यकल्पना बििंों को केिल 

'पास-पास रख देती है', उनमें कोई ताश्त्िक पररितथन नह ं करती। कल्पना का संिंध 'आत्मा और मन' 

(प्रनतभा) से है, जिकक लललत कल्पना का संिंध केिल 'मश्स्त्तष्क' (प्रज्ञा) से है।  
 



30. विललयम िर्डथसिथथ के 'काव्यभाषा लसद्ािंत' की प्रमुख बातें क्या िैं? 

विललयम िड्थसिर्थ ने 18िी ंशताब्द  के नि-अलभजात्यिाद की कृबरम और आडंिरपूणथ भाषा से विच्छेद कर 

'ललररकल िैलेड्स' की भूलमका में अपने निीन काव्यभाषा लसद्धांत का प्रनतपादन ककया। इसकी प्रमुख िातें 
इस प्रकार हैं:  

• जनसाधारण ि ग्रामीणों की भाषा: िड्थसिर्थ का मुख्य तकथ  र्ा कक कविता की भाषा जन-साधारण और 

ग्रामीणों की दैननक भाषा होनी चाहहए। उनका मानना र्ा कक ग्रामीण जीिन में मनुष्य के भाि सरल, 

ननष्कपट और सच्च ेहोत ेहैं तर्ा िे प्रकृनत के ननरंतर संपकथ  में रहने के कारण अधधक तादात्म्यपूणथ 
होत ेहैं।  

• कृबरम काव्य-शैल  का िहहष्कार: उन्होंने पारंपररक शैल , विशेष अलंकरणयुक्त श्क्लष्ट शब्दों, 
अस्त्िाभाविक कल्पना, शाश्ब्दक चमत्कार और आडंिर का कड़ा विरोध ककया। उनके अनुसार भाषा 
सरल, सीधी और कृबरमता से मुक्त होनी चाहहए।  

• र्द्य और पद्य की भाषा में समानता: िड्थसिर्थ के अनुसार र्द्य और पद्य (कविता) की भाषा में 
कोई ताश्त्िक भेद नह ं होता है। दोनों की 'रार् और रुधच' समान होती है।  

• भािों का सहज उच्छलन: उन्होंने कविता को "मानि-मन की िलिती भािनाओं का सहज उच्छलन" 

माना। अतः मनुष्य की सच्ची भाषा िह  होती है श्जसका प्रयोर् िह तीव्र भािािेर् में स्त्ितः करता है।  

• छंद का प्रयोर्: यद्यवप िे र्द्य और पद्य की भाषा को समान मानत ेर्े, लेककन उन्होंने कविता में 
'छंद' के प्रयोर् को आिश्यक और उपयुक्त माना। उनका विचार र्ा कक करुण श्स्त्र्नत और भािािेर् 

का श्जतना सफल ि आनंददायक िणथन छंद में हो सकता है, उतना र्द्य में नह ं।  

 

31. आई. ए. ररचर्डथस के 'सिंपे्रषण लसद्ािंत' को सरल शब्दों में समझाइए। 
आई. ए. ररचड्थस ने मनोविज्ञान और भाषा-विज्ञान के आधार पर अपने काव्य लसद्धांतों का प्रनतपादन ककया, 
श्जसमें 'संपे्रषण' का कें ि य स्त्र्ान है।  

• मूल्य और संपे्रषण: ररचड्थस की आलोचना के दो प्रमुख आधार हैं: मूल्य-व्यिस्त्र्ा और संपे्रषण। िे 

कलाओं को संपे्रषण-कक्रया का सिोिम माध्यम मानत ेहैं।  

• तनाि और सामंजस्त्य : ररचड्थस के अनुसार काव्य का 'मूल्य' इस िात पर ननभथर है कक िह पाठक के 

धचि में उत्पन्न विरोधी िवृियों या तनाि के िीच ककतना सफल संतुलन और सामंजस्त्य स्त्र्ावपत कर 

पाता है। जि कवि अपनी इस संतुललत मनोदशा को पाठक तक संपे्रवषत कर देता है, तभी काव्य 

सफल होता है।  
• रार्ात्मक भाषा : ररचड्थस ने भाषा के दो भेद ककए: तर्थयपरक (िजै्ञाननक) और रार्ात्मक 

(काव्यात्मक)। कविता की 'रार्ात्मक भाषा' तर्थयों की सूचना देने के िजाय भािों, प्रेरणाओं और ममथ 
के सौंदयथ को पाठक तक संपे्रवषत करने का कायथ करती है।  



• अर्थ-ग्रहण के स्त्तर: ररचड्थस के अनुसार ककसी रचना के समग्र अर्थ को संपे्रवषत करने के ललए चार 

उपकरणों का तालमेल आिश्यक है: िाच्यार्थ (Sense), भाि (Feeling), ध्िनन/लहजा (Tone), और 

अलभप्राय (Intention)। 
 

32. टी. एस. इललयट का 'तनिैयजक्तकता का लसद्ािंत' क्या िै? स्त्पष्ट कीजजए। 
ट . एस. इललयट ने रोमाहंटक काव्य-लसद्धांतों (जैस ेिड्थसिर्थ के आत्म-अलभव्यश्क्त लसद्धांत) का कड़ा विरोध 

करत ेहुए 'ननिैयश्क्तकता' का लसद्धांत प्रनतपाहदत ककया।  
• व्यश्क्तत्ि से पलायन: इललयट के अनुसार, "कविता कवि व्यश्क्तत्ि की अलभव्यश्क्त या 

आत्मालभव्यश्क्त नह ं है, िरन ्व्यश्क्तत्ि से पलायन है; व्यश्क्तत्ि का अनिरत ननषेध है"।  

• कवि केिल एक माध्यम: रचना-प्रकक्रया में कवि के पास अलभव्यक्त करने के ललए अपना कोई 

'व्यश्क्तत्ि' नह  ंहोता, िश्ल्क िह केिल एक 'माध्यम' (medium) होता है श्जसमें विलभन्न प्रभाि और 

अनुभि संयुक्त हो जाते हैं।  

• उत्प्रेरक का दृष्टांत (Catalyst): इललयट ने कवि के मन को 'प्लहेटनम के तार' (उत्प्रेरक) के समान 

माना है। श्जस प्रकार प्लहेटनम की उपश्स्त्र्नत में दो र्ैसें लमलकर एलसड िन जाती हैं, लकेकन 

प्लेहटनम स्त्ियं तटस्त्र् और अपररिनतथत रहता है, िैसे ह  कवि का मन विलभन्न अनुभिों को लमलाकर 

कविता रचता है, लकेकन स्त्ियं ननिैयश्क्तक और अछूता रहता है।  

• कविर्त भाि और काव्यर्त भाि में अंतर: इललयट मानत ेहैं कक कवि के ननजी जीिन के भािों (जो 
सरल या अनर्ढ़ हो सकते हैं) और कविता में व्यक्त कलात्मक भािों में िुननयाद  अंतर होता है।  

• कला और विज्ञान की समानता: कलाकार का विकास ननरंतर आत्म-िललदान और आत्म-समपथण में 
है। इसी ननिैयक्तीकरण के कारण कला विज्ञान की सी िस्त्तुपरक श्स्त्र्नत प्राप्त कर लेती है। इसललए 

आलोचना का लक्ष्य 'कवि' नह ं, िश्ल्क 'कविता' होनी चाहहए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



इकाई - VI : हिन्दी आलोचना का इततिास तथा सदै्ािंततकी 
 

33. हिन्दी आलोचना के विकास क्रम पर विस्त्तार से प्रकाश डाललए। 
हहन्द  आलोचना का विधधित उद्भि और विकास आधुननक काल में हुआ, ककंतु इसके िीज पूिथिती युर्ों में भी 
देखे जा सकत ेहैं। इसके विकास क्रम को ननम्नललणखत चरणों में समझा जा सकता है: 

• आहदकाल, भश्क्तकाल और र नतकाल (प्रारंलभक अिस्त्र्ा): इन युर्ों में आलोचना का आधुननक रूप 

नह ं र्ा। र नतकाल में 'लक्षण ग्रंर्ों' (जैस-े कविवप्रया, कविकुल कल्पतरु) और 'ट का या िचननका' 
(जैस-े बिहार  सतसई या रामचररतमानस की ट काए)ँ के रूप में सदै्धांनतक और पररचयात्मक 

आलोचना के दशथन होते हैं। 
• भारतेंद ुयुर् (आधनुनक आलोचना का सूरपात): र्द्य के विकास के सार् पर-पबरकाओं (कवििचन 

सुधा, हररश्चिं चंहिका, हहन्द  प्रद प) के माध्यम से व्यािहाररक और पररचयात्मक आलोचना की 
शुरुआत हुई। िालकृष्ण भट्ट और प्रेमघन द्िारा 'संयोधर्ता स्त्ियंिर' की आलोचना इसका प्रमुख 

उदाहरण है। 

• द्वििेद  युर् (तुलनात्मक और पररष्कृत आलोचना): 'सरस्त्िती' पबरका के माध्यम से आचायथ महािीर 

प्रसाद द्वििेद  ने आलोचना को एक व्यिश्स्त्र्त रूप हदया। इसी काल में पद्मलसहं शमाथ, लाला 
भर्िानद न और कृष्ण बिहार  लमश्र ने देि और बिहार  की तुलना कर 'तुलनात्मक आलोचना' को 
विकलसत ककया। 

• शुक्ल युर् (शास्त्रीय और व्यिश्स्त्र्त रूप): आचायथ रामचंि शुक्ल ने हहन्द  आलोचना को 
मनोिैज्ञाननक और शास्त्रीय आधार प्रदान ककया। उन्होंने 'लोकमंर्ल की भािना' और 'शील विकास' 

को काव्य का उद्देश्य मानकर सूर, तुलसी और जायसी का उत्कृष्ट मूल्यांकन ककया। 
• शुक्लोिर युर् (विविध धाराओं का विकास): आचायथ शुक्ल के पश्चात हहन्द  आलोचना मुख्य रूप से 

तीन धाराओं में िँट र्ई— 

1. स्त्िच्छंदतािाद  आलोचना: आचायथ नंददलुारे िाजपेयी और डॉ. नर्ेंि ने छायािाद  काव्यों का 
सौंदयथशास्त्रीय मूल्यांकन ककया। 

2. माक्सथिाद  (प्रर्नतशील) आलोचना: रामविलास शमाथ और लशिदान लसहं चौहान ने साहहत्य 

को सामाश्जक यर्ार्थ और िर्थ-संघषथ की कसौट  पर परखा। 

3. मनोविश्लेषणिाद  और शोधपरक आलोचना: इलाचंि जोशी, अज्ञेय आहद ने मनोिजै्ञाननक 

आधार पर तर्ा विश्िविद्यालयों में शोध प्रिंधों के माध्यम से अनुसंधानपरक आलोचना का 
विकास हुआ। हजार  प्रसाद द्वििेद  जैस ेस्त्ितंर विचारकों ने भी ऐनतहालसक और सांस्त्कृनतक 

आलोचना को समदृ्ध ककया। 
 

 

 

 



34. 'सदै्ािंततक आलोचना' ककसे कित ेिैं? साहित्य में इसका क्या मित्ि िै? 

सैद्धांनतक आलोचना का अर्थ: 'सैद्धांनतक आलोचना' समीक्षा का िह रूप है श्जसके अंतर्थत साहहत्य और 

काव्य के प्रामाणणक और शास्त्रीय ननयमों, लसद्धांतों तर्ा मापदंडों का ननधाथरण ककया जाता है। इसमें काव्य के 

तत्त्ि, हेतु, प्रयोजन, भेदोपभेद, लक्षण ि स्त्िरूप, रचना-प्रकक्रया, कवि, समीक्षक, पाठक और काव्य-लशल्प जैस े

विषयों का स्त्ितरं और संश्श्लष्ट वििेचन ककया जाता है। 

साहहत्य में सैद्धांनतक आलोचना का महत्ि: 

• काव्यशास्त्रीय मूल्यों का ननधाथरण: यह आलोचना साहहत्य की विलभन्न विधाओं को परखन ेके ललए 

एक ननश्श्चत और प्रामाणणक पैमाना (मापदंड) तैयार करती है। इसी के आधार पर व्यािहाररक 

आलोचना की जाती है। 

• भारतीय और पाश्चात्य काव्यशास्त्र का समन्िय: आधुननक सैद्धानंतक आलोचना ने भारतीय 

काव्यशास्त्र (रस, ध्िनन, िक्रोश्क्त) और पाश्चात्य काव्यशास्त्र के लसद्धांतों का समन्िय कर साहहत्य 

को एक नई दृश्ष्ट प्रदान की है। 

• व्यापक दृश्ष्टकोण का विकास: आज जि साहहत्य की पररधध देशकाल की सीमाओं को लाँघकर अत्यंत 

विस्त्ततृ हो र्ई है, ति सैद्धांनतक आलोचना रचना-प्रकक्रया का सूक्ष्म वििेचन कर साहहत्य को हदशा-
ननदेलशत करती है। 

• प्रमुख ग्ररं् और योर्दान: हहन्द  में िािू रु्लािराय ('निरस', 'लसद्धांत और अध्ययन'), आचायथ 
रामचंि शुक्ल ('धचतंामणण', 'रस मीमांसा'), डॉ. नर्ेंि ('रस लसद्धांत'), और डॉ. भर्ीरर् लमश्र जैस े

विद्िानों ने सैद्धांनतक आलोचना के माध्यम से साहहत्य को दाशथननक, नैनतक और मनोिैज्ञाननक 

आधार प्रदान ककया है। 
 

35. 'स्त्िच्छिंदतािादी आलोचना' की प्रमुख विशेषताएिं क्या िैं? 

स्त्िच्छंदतािाद  आलोचना का उदय शास्त्रीय और परंपरािाद  विचारधारा के विरोध में हुआ। हहन्द  में इसका 
प्रस्त्फुटन छायािाद  कृनतयों (प्रसाद, पंत, ननराला, महादेिी) के मूल्यांकन के प्रयास के रूप में हुआ। 
स्त्िच्छंदतािाद  आलोचना की प्रमुख विशेषताएँ: 

• साहहत्य की स्त्ितंर सिा की स्त्िीकृनत: इस आलोचना का सिसे कें ि य तत्त्ि यह है कक साहहत्य की 
अपनी स्त्ितरं सिा और प्रकक्रया होती है। इसका मूल्यांकन िाहर , स्त्र्ूल या कठोर िौद्धधक-नैनतक 

ननयमों से नह  ंककया जा सकता। 
• सौंदयथिोध और आनंद की प्रधानता: यह आलोचना लोकमंर्ल या कठोर नैनतकता के स्त्र्ान पर काव्य 

में अंतननथहहत सौंदयथ, कल्पना-चारुता और आनंद को अधधक महत्ि देती है। 

• कवि के व्यश्क्तत्ि और आत्म-चेतना का सम्मान: स्त्िच्छंदतािाद  समीक्षक मानते हैं कक काव्य 

मानि की उद्भािनात्मक या सजथनात्मक शश्क्त का पररणाम है। इसमें कवि के व्यश्क्तत्ि, 

भािप्रिणता और स्त्ितरं प्रकृनत का सम्मान ककया जाता है। 



• पाश्चात्य रोमांहटक समीक्षा से साम्य: यह आलोचना अंग्रजेी के 'रोमांहटलसज्म' (िड्थसिर्थ, कीट्स, 

शेल ) से र्हराई से प्रभावित है। इसमें प्रकृनत के प्रनत विस्त्मय, रहस्त्य भािना और मानितािाद  
दृश्ष्टकोण को प्रमुखता द  जाती है। 

• प्रमुख उन्नायक: आचायथ नंददलुारे िाजपेयी, डॉ. नर्ेंि और शांनतवप्रय द्वििेद  इसके प्रमुख स्त्तभं हैं। 

िाजपेयी जी ने शुक्ल जी की 'लोकमंर्ल' की धारणा को लाघँकर छायािाद  कवियों को सांस्त्कृनतक 

और सौंदयथिोधक दृश्ष्ट से प्रनतश्ष्ठत ककया। 

 

 

36. 'माक्सथिादी आलोचना' से आप क्या समझत ेिैं? हिन्दी साहित्य पर इसका क्या प्रभाि पडा? 

माक्सथिाद  आलोचना का अर्थ: माक्सथिाद  आलोचना कालथ माक्सथ के 'द्िंद्िात्मक भौनतकिाद' और 'िर्थ-
संघषथ' के दशथन पर आधाररत है। यह आलोचना प्रणाल  मानती है कक समाज के सभी सिंंधों और चेतना के मूल 

में अर्थव्यिस्त्र्ा होती है। इसके अंतर्थत समीक्षक की दृश्ष्ट समाज के आधर्थक िैषम्य (असमानता) पर कें हित 

रहती है। यह आलोचना साहहत्य में 'आत्मालभव्यश्क्त' (Self-expression) के लसद्धांत को नकारकर 

'सामाश्जक यर्ार्थ की अलभव्यश्क्त' को ह  प्रर्नतशीलता की सच्ची कसौट  मानती है। 

हहन्द  साहहत्य पर इसका प्रभाि: 

• यर्ार्थिाद और सिथहारा िर्थ का धचरण: इस आलोचना ने साहहत्य को कल्पना के आसमान से 

उतारकर ठोस सामाश्जक यर्ार्थ से जोड़ हदया। इसमें शोवषत (सिथहारा) िर्थ के प्रनत सहानुभूनत और 

पँूजीिाद  व्यिस्त्र्ा के प्रनत सघंषथ को साहहत्य का मुख्य विषय िनाया र्या। 
• नि-मानितािाद की प्रनतष्ठा: डॉ. रामविलास शमाथ ने ननराला की आलोचना करत ेहुए यह लसद्ध 

ककया कक साहहत्य का उद्देश्य दललतों और उपेक्षक्षतों को उनका अधधकार हदलाना और व्यिस्त्र्ा में 
िदलाि लाना है। इसने साहहत्य में एक 'नि-मानितािाद' की प्रनतष्ठा की। 

• आध्याश्त्मक ि कलािाद  दृश्ष्टकोण का विरोध: इसने कला कला के ललए, कोरे अध्यात्मिाद और 

ननष्पक्ष रसात्मक भािना की उपेक्षा की, श्जसस ेसाहहत्य समाज की आधर्थक और भौनतक समस्त्याओं 

के प्रनत अधधक जिािदेह िना। 

• प्रमुख आलोचक: लशिदान लसहं चौहान, डॉ. रामविलास शमाथ, प्रकाशचिं रु्प्त, रांरे्य राघि और 

मुश्क्तिोध जैस ेआलोचकों ने इस विचारधारा को हहन्द  साहहत्य में स्त्र्ावपत ककया। मुश्क्तिोध ने इस े

नए आयाम देत ेहुए भारतीय पररपे्रक्ष्य में ऊजाथ प्रदान की। 
 

37. 'मनोविश्लेषणिादी आलोचना' का अथथ और इसकी प्रमुख बातें सरल शब्दों में बताइए। 
मनोविश्लेषणिाद  आलोचना का अर्थ: मनोविश्लेषणिाद  आलोचना िह समीक्षा पद्धनत है जो फ्रायड, एडलर 

और जुंर् जैस ेमनोिजै्ञाननकों के लसद्धांतों पर आधाररत है। मनोविज्ञान मानि की मानलसक कक्रयाओं का 
विश्लेषण करता है। इस आलोचना पद्धनत का मुख्य उद्देश्य रचनाकार के मनःस्त्तरों, उसकी आंतररक 

प्रिवृियों और अिचेतन मन का र्हरा अध्ययन करना होता है। 



मनोविश्लेषणिाद  आलोचना की प्रमुख िातें: 
• मानलसक ग्रधंर्यों की अलभव्यश्क्त: इस आलोचना के अनुसार, साहहत्य या कला कोई ईश्िर य देन 

नह ं, िश्ल्क मनुष्य की दलमत िासनाओं (Suppressed desires), ह न-ग्रधंर्यों से मुश्क्त पाने की 
छटपटाहट और प्रिल श्जजीविषा की अलभव्यश्क्त है। 

• लेखक के व्यश्क्तत्ि का विश्लषेण: इसमें आलोचक ककसी कृनत का मूल्यांकन करने के ललए लेखक के 

व्यश्क्तर्त जीिन की घटनाओं, उसके िचपन की कंुठाओं और समकाल न पररिेश का पषृ्ठभूलम के 

रूप में उपयोर् करता है। 
• सामूहहक अचेतन का प्रभाि: जि ककसी युर् का दृश्ष्टकोण पुराना हो जाता है, ति समाज का 

'सामूहहक अचेतन' सकक्रय होता है और कोई प्रनतभािान साहहत्यकार उसी अचेतन से प्रेररत होकर युर् 

की नई आिश्यकता को साहहत्य के माध्यम से प्रस्त्तुत करता है। 

• प्रमुख आलोचक और सीमाए:ँ इलाचंि जोशी, अज्ञेय, डॉ. नर्ेंि और डॉ. देिराज उपाध्याय इसके 

प्रमुख समीक्षक हैं। इलाचिं जोशी ने भश्क्त साहहत्य को दलमत काम-कंुठाओं से और अज्ञये ने कला 
को ह नता की अनुभूनत के विरुद्ध एक 'वििोह' से जोड़कर देखा। 

• सीमा (दोष): यह आलोचना पूर  तरह से कंुठाओं और दलमत िासनाओं पर कें हित होने के कारण 

एकांर्ी हो जाती है। यह कभी-कभी रचना के कलात्मक सौंदयथ की उपेक्षा कर केिल लेखक की ननजी 
मनोिैज्ञाननक उलझनों में उलझ कर रह जाती है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



इकाई - VII : समीक्षा की विचार्ाराएँ 

 

38. 'नई समीक्षा' क्या िै? इसकी प्रमुख विशेषताओिं का िणथन कीजजए। 
िीसिी ंशती में दो विश्ियुद्धों के िाद नैनतक मूल्यों के पतन और िैज्ञाननक प्रभाि के कारण साहहत्य की 
समीक्षा को भी िजै्ञाननक और िस्त्तुपरक िनाया जाने लर्ा। इसी दौर में 'नई समीक्षा' (New Criticism) का 
उदय हुआ। सिथप्रर्म प्रो. स्त्पीलर्ानथ ने ऐनतहालसक, समाजशास्त्रीय और जीिनीमूलक आलोचना पद्धनतयों 
को नकारते हुए 'नई समीक्षा' शब्द का प्रयोर् ककया। ट . एस. इललयट और आई. ए. ररचड्थस की मान्यताओं ने 

इसकी आधारलशला रखी, और जॉन क्रो रैनसम की पुस्त्तक 'नई आलोचना' से यह विधधित प्रनतश्ष्ठत हुई।  

प्रमुख विशेषताएँ: 

• कृनत पर पूणथ ध्यान: ररचड्थस और इललयट का मानना र्ा कक आलोचक का ध्यान केिल 'कविता' पर 

कें हित होना चाहहए। नई समीक्षा रचना को एक पूणथतः 'स्त्िायि भावषक संरचना' मानकर उसके 

भावषक-विश्लेषण पर अत्यधधक िल देती है।  
• काव्य एक भावषक संरचना: इसके अनुसार काव्य केिल एक भावषक संरचना है, इसललए भाषा के 

सजथनात्मक तत्िों का विश्लेषण ह  समीक्षा का मुख्य धमथ है।  

• िाह्य दृश्ष्टकोणों का ननषेध: नई समीक्षा ऐनतहालसक, समाजशास्त्रीय, दाशथननक और 

मनोविश्लेषणिाद  समीक्षा पद्धनतयों को साहहत्य के मूल्यांकन के ललए अप्रासंधर्क मानती है।  

• र्हन पाठ (Close Reading): रचना की आंतररक संर्नत और संश्श्लष्ट विधान के वििेचन एिं 

विश्लेषण के ललए उसका 'र्हन पाठ' ननतांत आिश्यक माना र्या है।  

• सीमाए:ँ आर. एम. के्रन जैस ेआलोचकों ने स्त्पष्ट ककया कक यह पद्धनत छोट  कविताओं के भावषक 

विश्लेषण के ललए तो उपयुक्त है, ककंतु प्रिंध-काव्यों और नाटकों के ललए अनुपयोर्ी है। इस े

अत्यधधक िैज्ञाननक िनाने के प्रयास में आलोचना का मानिीय स्त्िरूप र्णणत जैसा हो जाने का खतरा 
रहता है।  

 

39. साहित्य में 'यथाथथिाद' से आप क्या समझत ेिैं? विस्त्तार से समझाइए। 
यूरोप में 'यर्ार्थिाद' का जन्म स्त्िच्छंदतािाद के विरोध में हुआ। स्त्िच्छंदतािाद  रचनाकार िास्त्तविक जर्त 

से परे कल्पनालोक में विचरण करत ेर् ेऔर उनके पार अिास्त्तविक होत ेर्े; इसी की प्रनतकक्रया में िास्त्तविक 

जीिन के धचरण की प्रिवृि ने यर्ार्थिाद को जन्म हदया। िजै्ञाननक मान्यताओं के अनुसार दृश्यमान जर्त 

भौनतक कायथ-कारण का पररणाम है, ककसी परोक्ष सिा का नह ं; इसी विचारधारा ने यर्ार्थिाद  साहहत्य को 
पुष्ट ककया।  

• उद्भि और विकास: फ्रें च रचनाकार फ्लािेयर की कृनत 'मादाम िािेर ' से यर्ार्थिाद  कला का आरंभ 

माना जाता है। िाद में िाल्जाक और जोला ने इस े'प्रकृतिाद' के रूप में विकलसत ककया, श्जसमें मानि 

जीिन की नग्न िास्त्तविकता का धचरण र्ा। रूस में टालस्त्टॉय, र्ोर्ोल और र्ोकी ने इस े'सामाश्जक 



यर्ार्थिाद' का रूप हदया, जिकक फ्रांस में चाल्सथ िोदलेयर और आंिे िेतों ने मनोजर्त की विकृनतयों 
को दशाथन ेिाले 'अनतयर्ार्थिाद' का प्रितथन ककया।  

• हहन्द  साहहत्य में प्रभाि: हहन्द  में यर्ार्थ धचरण का आरंभ भारतेंद ुके नाटकों से होता है। प्रेमचंद के 

उपन्यासों में यह ननखरा, और अश्क तर्ा यशपाल के साहहत्य में और र्हरा हुआ। प्रर्नतिाद  और 

प्रयोर्िाद  काव्यांदोलनों में यर्ार्थिाद पर विशेष िल हदया र्या।  
• यर्ार्थिाद का स्त्िरूप: यह अलौककक या काल्पननक घटनाओं का धचरण न होकर, ननत्य प्रनत जीिन 

में अनुभूत होने िाल  सहज, पररधचत और िास्त्तविक श्स्त्र्नतयों का धचरण है। यह धरती के ठोस और 

खुरदरेु जीिन को उभारता है। यर्ार्थिाद का अर्थ केिल कुश्त्सत या िीभत्स धचरण नह ं है; यह िाद-

मुक्त ठोस िास्त्तविकता का साहहश्त्यक प्रस्त्तुतीकरण है।  

 

40. 'अलभजात्यिाद' और 'नव्यअलभजात्यिाद' में क्या अिंतर िै? स्त्पष्ट करें। 
साहहत्य और कला के क्षरे में 'अलभजात्यिाद' और 'नव्यअलभजात्यिाद' दोनों ह  अत्यंत महत्त्िपूणथ 
विचारधाराएँ हैं। यद्यवप नव्यअलभजात्यिाद का जन्म प्राचीन अलभजात्यिाद की मान्यताओं को पुनजीवित 

करने के ललए ह  हुआ र्ा, कफर भी इन दोनों में स्त्पष्ट और ताश्त्िक अंतर मौजदू हैं: 
1. कालखंड (समय) का अंतर: 

• अलभजात्यिाद: इसका संिंध प्राचीन यूनानी और रोमन साहहत्य तर्ा दशथन (ईसा पूिथ 5िी ंसद  से 

लेकर ईसिी की प्रारंलभक सहदयों तक) से है। 
• नव्यअलभजात्यिाद: यह 17िी ंऔर 18िी ंशताब्द  में यूरोप (विशेषकर फ्रांस और इंग्लैंड) में विकलसत 

हुआ एक परिती साहहश्त्यक आंदोलन है। 

2. मौललकता िनाम अनुकरण: 

• अलभजात्यिाद: यह मौललक, जीिंत और स्त्िाभाविक र्ा। इसमें मानि जीिन के शाश्ित सत्यों का 
प्रर्म िार अत्यंत संतुललत और कलात्मक रूप में अन्िेषण ककया र्या र्ा। 

• नव्यअलभजात्यिाद: यह मूल रूप से 'अनुकरणिाद ' (Imitative) र्ा। इसमें प्राचीन यूनानी और रोमन 

साहहत्यकारों (जैस ेहोमर, िश्जथल) द्िारा िनाए र्ए ननयमों की केिल नकल की र्ई। 
3. ननयमों की कठोरता (रूहढ़िाहदता): 

• अलभजात्यिाद: इसमें ननयम केिल 'साधन' र्,े साध्य नह ं। यहाँ ननयमों और संयम का पालन 

सहजता और लोचशीलता के सार् होता र्ा। 
• नव्यअलभजात्यिाद: इसमें ननयम अत्यंत कठोर और यांबरक हो र्ए। इसमें 'औधचत्य' (Decorum) 

और 'तीन अश्न्िनतयों' (समय, स्त्र्ान और कायथ की अश्न्िनत) का पालन इतना अननिायथ कर हदया 
र्या कक साहहत्य में एक प्रकार की कृबरमता और जकड़न आ र्ई। 

4. भाि और िुद्धध का संतुलन: 

• अलभजात्यिाद: इसमें िुद्धध (वििेक) और हृदय (भािना) का एक संुदर और सहज संतुलन देखन ेको 
लमलता है। 



• नव्यअलभजात्यिाद: इसमें िुद्धध, तकथ  (Reason) और 'विदग्धता' (Wit) को इतना अधधक महत्ि 

हदया र्या कक साहहत्य से भािना, कल्पना और रार्ात्मकता लर्भर् समाप्त हो र्ई। 
5. प्रमुख विचारक: 

• अलभजात्यिाद के प्रमुख उन्नायक प्लटेो, अरस्त्तू, होरेस और लोंजाइनस जैस ेप्राचीन विचारक हैं। 
• नव्यअलभजात्यिाद के प्रमुख विचारकों में जॉन ड्राइडन, अलेक्जेंडर पोप, डॉ. जॉनसन और फ्रांसीसी 

विद्िान ब्िायलो (Boileau) का नाम प्रमुखता से आता है। 

संक्षेप में, अलभजात्यिाद जहा ँएक जीिंत, मौललक और संतुललत शास्त्रीय दृश्ष्ट है, िह  ंनव्यअलभजात्यिाद 

उसी का एक कठोर, कृबरम और अनुकरणात्मक रूप है। 

41. 'कलािाद' विचार्ारा का सरल भाषा में िणथन कीजजए। 
'कलािाद' कला के क्षेर में धालमथकता, नैनतकता और उपयोधर्तािाद का घोर विरोधी आंदोलन है।  

• उद्भि और समर्थक: उन्नीसिी ंसद  के उिराधथ में फ्रांस में धचरकार जमे्स एिॉट मकैनील श्व्हस्त्लर ने 

'कला कला के ललए है' लसद्धातं का प्रनतपादन ककया। इस ेक्लाइि िेल, रोजर फ्राई और 20िी ंशती में 
इटल  के क्रोच े(अलभव्यंजनािाद) का प्रिल समर्थन लमला।  

• विरोधी विचारधाराएँ: डॉ. जॉनसन, रश्स्त्कन और मैर्थयू आनथल्ड इसके विरोधी र्े। आनथल्ड के अनुसार 

"जो कविता नैनतक मूल्यों से वििोह करती है, िह िस्त्तुतः जीिन से वििोह करती है"। माक्सथिाद  
विचारधारा (उपयोधर्तािाद) इसका विरोध करती है, जिकक अश्स्त्तत्ििाद  विचारधारा इसका समर्थन 

करती है।  

• हहन्द  साहहत्य में श्स्त्र्नत: हहन्द  का 'भश्क्तकाल' नैनतक मूल्यों का तर्ा 'र नतकाल' कलािाद का 
समर्थक है। छायािाद  कविता एक सीमा तक कलािाद  है, जिकक प्रर्नतिाद  कविता उपयोधर्तािाद  
है। द्वििेद  युर् के 'लोकमंर्ल' काव्यमूल्य ने कलािाद और क्रोच ेके अलभव्यंजनािाद का विरोध 

ककया।  
• मूल मंतव्य: कला मानि की सौंदयथ चेतना की िोधक है। अनुभूनत की प्रर्ाढ़ता जि अलभव्यश्क्त का 

मार्थ ढँूढ़ती है, ति कला का जन्म होता है। कलािाद का मानना है कक कला का अपना कोई िाहर  
उपदेशात्मक उद्देश्य नह ं होता। हालांकक, जि कला केिल रूपिाद  होकर समाज से कट जाती है 

(जैस ेकेशिदास का काव्य), तो िह अर्थह न हो जाती है। माखनलाल चतुिेद  के शब्दों में, "जि देश 

की जिानी जल रह  हो, तो कला िाँसुर  नह  ंिजा सकती"। अतः कलािाद और उपयोधर्तािाद में 
उधचत सामंजस्त्य आिश्यक है।  

 

42. कविता में 'बबम्बिाद' और 'प्रतीकिाद' का अथथ स्त्पष्ट कीजजए। 
बिम्ििाद : 

• अर्थ: ककसी िस्त्तु की मानलसक प्रनतकृनत ह  उसका 'बिम्ि' है। डॉ. केदारनार् लसहं के अनुसार, बिम्ि 

िह शब्द-धचर है जो कल्पना द्िारा ऐहंिय अनुभिों (रूप, रस, र्धं, स्त्पशथ) के आधार पर ननलमथत होता 
है। काव्य में भाि और विचार सघन होकर जि इस प्रकार मूतथ होत ेहैं कक प्रस्त्तुत और अप्रस्त्तुत को 



अलर् न ककया जा सके, ति िास्त्तविक बिम्ि िनता है (जसै ेप्रसाद की कामायनी में: "रक्त ककसलय 

पर ले विश्राम...")।  

• विचारधारा: इसका जन्म 20िी ंशती के आरंभ में इंग्लैंड में रोमांहटक आंदोलन की अनतशयता के 

विरुद्ध हुआ। ट . ई. ह्यूम, एजरा पाउंड और एमी लोिेल इसके प्रमुख सूरधार र्े। हालाकंक, जि 

कविता को केिल बिम्ि रचना का साधन मान ललया जाता है, तो काव्य की यर्ार्थ भूलम संकुधचत हो 
जाती है, जो अनुधचत है। 

प्रतीकिाद : 

• अर्थ: जि कोई िस्त्तु अपने रूप या रु्णों की समानता के आधार पर ककसी भाि, विचार, जानत या 
संस्त्कृनत का संकेत या प्रनतननधधत्ि करती है, तो िह 'प्रतीक' कहलाती है (जैस ेराष्रध्िज)। डॉ. नर्ेंि 

के अनुसार, "जि उपमान स्त्ितंर न रहकर पदार्थ विशेष के ललए रूढ़ हो जाता है तो िह प्रतीक िन 

जाता है"।  
• विचारधारा: साहहश्त्यक आंदोलन के रूप में इसका आरंभ 19िी ंसद  के अंत में फ्रांस (िादलेयर, िलेन, 

मलाम)े में प्रकृतिाहदयों के नग्न यर्ार्थ की प्रनतकक्रया स्त्िरूप हुआ। इसमें आध्याश्त्मक मूल्यों की 
अलभव्यश्क्त अमूतथ प्रतीकों के रूप में की जाती है। हहन्द  के छायािाद  काव्य में इसका प्रचुर प्रयोर् 

हुआ (जैस ेपंत की 'प्रर्म-रश्श्म' निीन चेतना का, और ननराला के 'िादल' क्रांनत के प्रतीक हैं)।  

 

43. 'सिंरचनािाद' और 'उिरसिंरचनािाद' विचार्ारा की प्रमुख बातें सरल शब्दों में ललखखए। 
संरचनािाद : 

• अर्थ: यह भावषक दृश्ष्ट से साहहत्य के मूल्यांकन का प्रनतमान है। स्त्ट फन मलाम,े इललयट आहद 

आलोचक कर्थय से अधधक 'भाषा' की िनािट पर िल देत ेहैं। संरचनािाद मानता है कक ककसी 
साहहश्त्यक कृनत में भाषा की िनािट (संरचना) उसकी अर्थििा से र्हराई से जुड़ी होती है।  

• प्रमुख तत्त्ि: संरचना की अिधारणा तीन तत्िों पर आधाररत है: 1. अखंडता (कृनत के अरं्ों में 
आंतररक संर्नत), 2. प्रयोजन (शब्द का विलशष्ट सदंभथ में प्रयोर्), 3. स्त्िायिता (संरचना अपने अर्थ 
के ललए ककसी अन्य पर ननभथर नह ं होती)।  

• मान्यताएँ: यह भाषाविद् सस्त्यूर के लसद्धांतों (परोल और लेंरु्ई) पर आधाररत है। रूपिाद  समीक्षक 

रोला ंिार्थ के अनुसार "अर्थ लखेक के पास न होकर पाठ की संरचना में ननहहत होता है"। यह लेखकीय 

अनुभि को र्ौण मानकर केिल 'पाठ' ननमाथण पर िल देता है।  

उिरसंरचनािाद  

• अर्थ: यह संरचनािाद का ह  अर्ला और विकलसत चरण है, श्जसका विकास 1970 के दशक में फ्रांस 

में हुआ। लाका और देररदा जसै ेविचारकों ने संरचनािाद की ननरंकुशता (मानि समाज को मशीन 

समझने की प्रिवृि) पर प्रश्नधचह्न लर्ाया।  
• प्रमुख िातें: यह भी भावषकी से संिद्ध समीक्षा है, लकेकन इसमें संचार और संपे्रषण की जहटलता पर 

िल हदया र्या है। इसमें िक्ता का अलभप्राय और श्रोता की समझ को अलर्-अलर् माना जाता है; 



श्रोता सदेंश को पूरा, अधूरा या कुछ और भी समझ सकता है। भाषा एक सामाश्जक तर्थय है जो 
समुदाय के िोलने-समझने से विकलसत होती है। यह विचारधारा पाठ के 'विखंडन' पर अत्यधधक िल 

देती है।  

 

44. समीक्षा के क्षेर में 'विखिंडन' की विचार्ारा से क्या तात्पयथ िै? स्त्पष्ट कीजजए। 
समीक्षा के क्षेर में 'विखंडन' उिर-संरचनािाद की एक प्रमुख भाषाई रणनीनत और विचारधारा है, श्जसके प्रमुख 

प्रितथक 'देररदा' हैं।  

• मूल अिधारणा: नई समीक्षा जहा ँकृनत की 'अखंडता' पर िल देती है, िह  ंविखंडन कृनत की समग्रता 
को खडंडत कर 'उपपाठों' की तलाश पर िल देता है। यह परंपरािाद  पाश्चात्य दशथन का ननषेध करता 
है।  

• लेखन की प्रार्लमकता: देररदा ने सस्त्यूर की इस धारणा को भ्रामक माना कक भाषा का िोला हुआ रूप 

जीिंत होता है और ललणखत रूप द्वितीय शे्रणी का है। देररदा के अनुसार 'लेखन' ह  भाषा की पूिथ शतथ 
है; अर्थ की श्स्त्र्नत पहले होती है और शब्द का चयन िाद में।  

• पाठक की सिा: विखंडनिाद सजथक और समीक्षक में कोई भेद नह ं मानता। इसके अनुसार, अर्थ का 
ननणाथयक 'लखेक' नह ं अवपतु 'पाठक' और उसके पढ़ने की पद्धनत होती है। एक ह  पाठ (Text) की दो 
या अनेक व्याख्याए ँहो सकती हैं।  

• रणनीनत: यह एक ऐसी रणनीनत है जो पाठ की संरचना को अलर्-अलर् करके उन अर्ों पर ध्यान 

कें हित करती है जो अि तक नछप ेहुए र्े। उदाहरण के ललए, ककसी पाठ को 'स्त्रीिाद  दृश्ष्ट' से पढ़ने 

पर पुरुष मनोिवृि के पाठ का पूरा अर्थ िदल जाता है।  

• अस्त्र्ानयत्ि: विखंडन मानता है कक पाठ हर िार पढे़ जाने पर नया अर्थ देता है, इसललए पठन की कोई 

भी प्रकक्रया स्त्र्ायी या अंनतम नह ं होती, िह केिल तात्काललक होती है। देररदा ने विखंडन के तीन सूर 

हदए हैं: लभन्नता (स्त्र्र्न), ननशान (धचह्न), और आद्य लेखन। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



इकाई - VIII : आलोचक एििं आलोचना दृजष्ट 

 

45. रामचन्र शुक्ल के तनबि्ं  'साहित्य में मिंगल' का मूल भाि अपने शब्दों में ललखखए।  
आचायथ रामचिं शुक्ल हहदं  के सिथशे्रष्ठ और मौललक रसिाद  आलोचक माने जात ेहैं। उनके ननिंध 'साहहत्य में 
मंर्ल' (काव्य में लोकमंर्ल की साधनािस्त्र्ा) का मूल भाि समाज के कल्याण और धमथ की स्त्र्ापना से जुड़ा 
है। शुक्ल जी की दृश्ष्ट में सद्साहहत्य की सिसे िड़ी कसौट  'लोकमंर्ल की भािना' है। जो साहहत्य इस भािना 
से स्त्पंहदत और अनुप्राणणत होता है, िह  सच्च ेअर्ों में साहहत्य कहलाने का अधधकार  है। उनके अनुसार, 

सच्ची कविता मनुष्य के हृदय को उसके संकुधचत स्त्िार्ों के घेरे से िाहर ननकालकर 'लोक-सामान्य भािभूलम' 

पर प्रनतश्ष्ठत करती है।  

जि व्यश्क्त का लोक के सार् तादात्म्य स्त्र्ावपत हो जाता है, ति लोकमंर्ल का विधान अननिायथ रूप से होता 
है। शुक्ल जी स्त्पष्ट करत ेहैं कक लोकमंर्ल की साधना तभी संभि है जि समाज से अन्याय, अनाचार और 

अत्याचार के ननराकरण का सकक्रय प्रयास ककया जाए। िे िताते हैं कक राम द्िारा रािण का िध कर देना उतना 
महत्िपूणथ नह ं है, श्जतना उस लक्ष्य तक पहँुचने के ललए ककया र्या संपूणथ कक्रयाकलाप और संघषथ है। यह 

संघषथ लोक में 'कमथ' के प्रनत र्हर  आस्त्र्ा जर्ाता है और मानिमार को प्रेरणा देता है। इसी जनकल्याणकार  
भािना के कारण शुक्ल जी ने र्ोस्त्िामी तुलसीदास को सिथशे्रष्ठ कवि माना है। इसके विपर त, िे र नतकाल न 

शृंर्ार  कविता को उच्च कोहट का नह  ंमानत,े क्योंकक उसका लोकमंर्ल या सामाश्जक सरोकारों से कोई सीधा 
संिंध नह  ंर्ा। 
 

46. मुिंशी पे्रमचिंद के अनुसार 'साहित्य का उददेश्य' क्या िोना चाहिए? विस्त्तार से समझाइए। 
मंुशी प्रेमचदं ने िषथ 1936 में लखनऊ में आयोश्जत 'प्रर्नतशील लेखक संघ' के प्रर्म अधधिेशन के अध्यक्षीय 

भाषण में 'साहहत्य का उद्देश्य' विषय पर अपने विचार िहुत ह  स्त्पष्ट और क्रानंतकार  ढंर् से प्रस्त्तुत ककए र्े। 

प्रेमचंद के अनुसार, साहहत्य केिल मनोरंजन, विलालसता या मन िहलाि की िस्त्तु नह  ंहै, िश्ल्क यह समाज 

को हदशा हदखान ेिाल  मशाल है। उन्होंने स्त्पष्ट कहा र्ा कक "साहहत्य राजनीनत के आर् ेचलने िाल  मशाल 

है।" 

प्रेमचंद जी का मानना र्ा कक साहहत्य का मुख्य उद्देश्य समाज की दिी-कुचल , शोवषत और पीडड़त जनता की 
आिाज िनना है। जो साहहत्य हमारे भीतर र्नत, संघषथ और िेचैनी पैदा न करे, जो हमें सुलाए रख,े िह साहहत्य 

कहलाने योग्य नह ं है। उनके अनुसार, हमार  कसौट  पर िह  साहहत्य खरा उतरेर्ा श्जसमें उच्च धचतंन हो, 
स्त्िाधीनता का भाि हो, सौंदयथ का सार हो, सजृन की आत्मा हो और जो जीिन की सच्चाइयों पर प्रकाश डाले। 
प्रेमचंद मानत ेर् ेकक साहहत्यकार स्त्िभाि से ह  प्रर्नतशील होता है; िह समाज में व्याप्त अंधविश्िासों, 
रूहढ़यों, और आधर्थक-सामाश्जक विषमताओं के णखलाफ आिाज उठाता है। 'साहहत्य का उद्देश्य' ननिंध में 
उन्होंने कला को 'कला के ललए' मानने िाल ेलसद्धांत (कलािाद) का कड़ा विरोध ककया। िे कहते हैं कक साहहत्य 

को समाज की उपयोधर्ता की कसौट  पर कसा जाना चाहहए। साहहत्य का काम केिल संुदरता का िणथन करना 
नह ं है, िश्ल्क उस संुदरता को समाज के झोपड़ों और पसीने से लर्पर् मजदरूों के चेहरों पर भी देखना है। 



संक्षेप में, साहहत्य का अंनतम लक्ष्य मानि मुश्क्त और एक शोषणमुक्त समतामूलक समाज की स्त्र्ापना 
करना है। 

 

47. जयशिंकर प्रसाद के तनबि्ं  'छायािाद और यथाथथिाद' की प्रमुख बातों पर प्रकाश डाललए।  
• जयशंकर प्रसाद का ननिंध 'छायािाद और यर्ार्थिाद' हहदं  आलोचना में एक अत्यंत महत्त्िपूणथ 

िैचाररक ननिंध है, श्जसमें उन्होंने साहहत्य की इन दोनों प्रमुख प्रिवृियों का ताश्त्िक और दाशथननक 

वििेचन ककया है। प्रसाद जी ने इस ननिंध में छायािाद पर लरे् उन आक्षेपों का ननिारण ककया है 

श्जनमें उस ेकेिल अस्त्पष्ट और पलायनिाद  कहा जाता र्ा। 
• प्रसाद जी के अनुसार, छायािाद कविता में आंतररक अनुभूनतयों, सौंदयथ और सूक्ष्म भािों की सहज 

अलभव्यश्क्त है। जि द्वििेद  युर् की कविता अत्यधधक स्त्र्लू, उपदेशात्मक और िणथनात्मक 

(इनतििृात्मक) हो र्ई र्ी, ति उसके विरोध में आत्मा की सूक्ष्म और मालमथक अनुभूनतयों को प्रकट 

करने के ललए छायािाद का जन्म हुआ। प्रसाद जी 'िदेना' को छायािाद का एक प्रमुख आधार मानत े

हैं, जो मनुष्य को शेष सशृ्ष्ट के सार् रार्ात्मक संिंध में िाधँती है। दसूर  ओर, यर्ार्थिाद की व्याख्या 
करत ेहुए प्रसाद जी ितात ेहैं कक यर्ार्थिाद जीिन की क्षुिताओं, विषमताओं, दखु-ददथ और समाज की 
नग्न सच्चाइयों का धचरण करता है। यर्ार्थिाद का जन्म समाज में व्याप्त पाखंड और विषमता के 

कारण होता है। यर्ार्थिाद  साहहत्यकार समाज की िुराइयों और यर्ार्थ को ज्यों का त्यों प्रस्त्तुत कर 

देता है। 
• प्रसाद जी का मानना है कक साहहत्य में न तो केिल स्त्र्ूल यर्ार्थ पयाथप्त है और न ह  केिल अमूतथ 

कल्पना। िे एक ऐसे 'आदशोन्मुख यर्ार्थिाद' के पक्षधर प्रतीत होत ेहैं, जहा ँजीिन की कठोर 

सच्चाइयों (यर्ार्थ) के सार्-सार् मानिीय करुणा और सौंदयथ (छायािाद  दृश्ष्ट) का भी संुदर समन्िय 

हो। 

 

48. िजारीप्रसाद दवििेदी की 'आ्ुतनक साहित्य: नई मान्यताएिं' के आ्ार पर उनके विचार ललखखए। 
• आचायथ हजार प्रसाद द्वििेद  ने अपने ननिंध 'आधनुनक साहहत्य: नई मान्यताएं' में आधुननक 

साहहत्य के िचैाररक आधारों का ऐनतहालसक विश्लेषण ककया है। द्वििेद  जी का स्त्पष्ट मत है कक 

आधुननक साहहत्य की नई मान्यताएँ जीिन की नई मान्यताओं से विश्च्छन्न (अलर्) नह ं हैं।  

• भारत का आधुननक साहहत्य यूरोपीय संपकथ  के िाद विकलसत हुआ। विज्ञान के उदय और विशेष रूप 

से डाविथन के 'विकासिाद' के लसद्धांत ने मनुष्य को जीिन और जर्त को समझने की एक बिल्कुल 

नई िैज्ञाननक दृश्ष्ट प्रदान की। इस नई दृश्ष्ट के कारण समाज में धमथ, परंपरा और 'श्रुनत' (शास्त्रों) के 

अंधानुकरण के स्त्र्ान पर 'मनुष्य की तकथ िुद्धध' को अधधक प्रामाणणक माना जाने लर्ा। द्वििेद  जी 
के अनुसार, आधुननक युर् और साहहत्य का सिसे व्यापक विश्िास 'नि मानितािाद' है। मनुष्य ने 

पुरानी रूहढ़यों पर अविश्िास ककया, लकेकन 'मनुष्य' की र्ररमा और उसके मूल्यों पर उसका विश्िास 

कायम रहा।  



• द्वििेद  जी यह प्रश्न उठाते हैं कक क्या पश्श्चम का िह मानितािाद सच्चा है जो मनुष्य को विनाश के 

र्तथ में धकेल रहा है? इसके समाधान के रूप में िे 'सामाश्जक मानितािाद' की स्त्र्ापना पर िल देत े

हैं। उनका मानना है कक सच्चे साहहत्य को 'समश्ष्ट मनुष्य' (संपूणथ समाज) को आधर्थक, राजनीनतक 

और सामाश्जक शोषण से मुक्त करने का प्रयास करना चाहहए। यह ननिंध हहन्द  आलोचना को एक 

प्रर्नतशील, उदार और र्हर  मानितािाद  दृश्ष्ट प्रदान करता है।  

 

49. डॉ. नगेन्र की 'मेरी साहिजत्यक मान्यताएिं' के आ्ार पर उनकी आलोचना दृजष्ट को समझाइए। 
• डॉ. नर्ेंि हहन्द  के एक मूधथन्य रसिाद  और मनोिजै्ञाननक आलोचक हैं। उनके ननिंध 'मरे  

साहहश्त्यक मान्यताएं' में उनकी संपूणथ आलोचना दृश्ष्ट का सार प्रस्त्तुत हुआ है। डॉ. नर्ेंि के अनुसार, 

साहहश्त्यक आलोचना भी 'लललत कला' का ह  एक अंर् है, श्जसकी प्रकक्रया िजै्ञाननक और 

विश्लेषणात्मक होती है।  

• िे कविता को मूलतः 'आत्मालभव्यश्क्त' मानत ेहैं और काव्य का अंनतम प्रयोजन 'आनंद की साधना' 
को स्त्िीकार करत ेहैं। डॉ. नर्ेंि का सिसे िड़ा योर्दान 'रस लसद्धांत' का मनोिैज्ञाननक पुनराख्यान 

है। िे मानत ेहैं कक रस लसद्धातं एक सािथभौम और शाश्ित लसद्धांत है जो मानििाद के सुदृढ़ आधार 

पर हटका है। उनकी आलोचना दृश्ष्ट इतनी समन्ियकार  है कक उन्होंने भारतीय काव्यशास्त्र 

(अलंकार, र नत, ध्िनन, िक्रोश्क्त) के सार्-सार् पाश्चात्य काव्यशास्त्र (स्त्िच्छंदतािाद, 

अलभव्यंजनािाद) और फ्रायड के मनोविज्ञान को भी रस लसद्धांत की व्यापक पररधध में समेट ललया 
है।  

• काव्य की अलभव्यश्क्त के सदंभथ में डॉ. नर्ेंि 'बिम्ि' और 'छंद' को सिसे प्रमुख तत्त्ि मानत ेहैं। उनके 

अनुसार, अनुभूनत मूलतः मन या हृदय का अमूतथ विषय होती है। इस अमूतथ अनुभूनत को इंहियग्राह्य 

(मूतथ) िनाने और श्रोता तक पहँुचाने में बिम्ि और छंद ह  सिसे अधधक सहायक होत ेहैं। कवि का 
अपनी अनुभूनत को मूतथ िनाने का यह सचेत प्रयास ह  कला-साधना है।  

 

50. रामविलास शमाथ की पुस्त्तक 'तुलसी साहित्य में सामन्त विरो्ी मूल्य' के विचारों को स्त्पष्ट करें तथा 
नामिर लसहं ('कहानी नयी और पुरानी') एिं मुश्क्तिोध ('नई कविता का आत्म संघषथ') की आलोचना दृश्ष्ट का 
सार िताइए। 

• डॉ. रामविलास शमाथ एक प्रमुख प्रर्नतिाद  (माक्सथिाद ) आलोचक हैं, श्जन्होंने अपनी पुस्त्तक 'तुलसी 
साहहत्य में सामन्त विरोधी मूल्य' में प्रर्नतशील दृश्ष्ट से तुलसीदास का मूल्यांकन ककया है। शमाथ जी 
के अनुसार, तुलसीदास मूलतः एक 'मानििाद ' कवि र्े और मानििाद स्त्िभाि से ह  सामंतिाद का 
विरोधी होता है। सामंती व्यिस्त्र्ा में िणथ और जानत के कठोर िंधन र्,े लेककन तुलसी की भश्क्त ने 

कोल, ककरात, ननषाद और शिर  जैसी शोवषत जानतयों को र्ले लर्ाकर समानता का सदेंश हदया। 
तुलसी का दशथन भाििाद  न होकर 'िस्त्तुिाद ' र्ा, इसीललए उन्होंने समाज की दररिता का यर्ार्थ 



धचरण ककया और शोषक िर्थ के कुशासन पर प्रहार ककया। उन्होंने श्स्त्रयों की पराधीनता का विरोध 

करत ेहुए पुरुषों के ललए भी 'एक नार  व्रत' का आदशथ रखा।  

• दसूर  ओर, डॉ. नामिर लसहं की पुस्त्तक 'कहानी नयी और पुरानी' आधनुनक हहन्द  कहानी की 
समाजशास्त्रीय और यर्ार्थिाद  आलोचना का प्रनतमान है। नामिर लसहं की दृश्ष्ट में 'नई कहानी' 
केिल लशल्प का चमत्कार नह  ंहै, िश्ल्क िह स्त्ितंरता के िाद के मध्यिर्ीय जीिन की जहटलताओं, 

टूटते पाररिाररक ररश्तों, शहर करण के यर्ार्थ और व्यश्क्त के अकेलेपन की प्रामाणणक अलभव्यश्क्त 

है। 

• र्जानन माधि मुश्क्तिोध की कृनत 'नई कविता का आत्म संघषथ' एक रचनाकार के भीतर  द्िंद्ि की 
आलोचना है। मुश्क्तिोध की आलोचना दृश्ष्ट में मध्यिर्ीय िुद्धधजीिी का 'आत्मसंघषथ', समाज की 
आधर्थक-सामाश्जक विषमताओं से उसका टकराि और एक िेहतर समाज के ननमाथण की िेचैनी प्रमुख 

है। िे 'ज्ञानात्मक संिेदना' और 'संिेदनात्मक ज्ञान' को कविता का मूल मानत ेहैं तर्ा 'फैं टेसी' को 
जीिन के कठोर यर्ार्थ को अलभव्यक्त करने का एक सशक्त औजार स्त्िीकार करत ेहैं। 

 

 


